
ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉ਩ਦ੃ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਩ਰਸਾਤਦ ॥ ਕਾਹ੃ ਰ੃ ਮਨ ਤਚਿਵਤਹ 
ਉਦਮੁ ਜਾ ਆਹਤਰ ਹਤਰ ਜੀਉ ਩ਤਰਆ ॥ ਸ੄ਲ ਩ਥਰ ਮਤਹ ਜੰਿ ਉ਩ਾ਋ ਿਾ ਕਾ ਤਰਜਕੁ ਆਗ੄ 
ਕਤਰ ਧਤਰਆ ॥੧॥ ਮ੃ਰ੃ ਮਾਧਉ ਜੀ ਸਿਸੰਗਤਿ ਤਮਲ੃  ਤਸ ਿਤਰਆ ॥ ਗੁਰ ਩ਰਸਾਤਦ ਩ਰਮ 
਩ਦੁ ਩ਾਇਆ ਸੂਕ੃ ਕਾਸਟ ਹਤਰਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਨਤਨ ਤ਩ਿਾ ਲ੅ਕ ਸੁਿ ਬਤਨਿਾ ਕ੅ਇ ਨ 
ਤਕਸ ਕੀ ਧਤਰਆ ॥ ਤਸਤਰ ਤਸਤਰ ਤਰਜਕੁ ਸੰਬਾਹ੃ ਠਾਕੁਰੁ ਕਾਹ੃ ਮਨ ਭਉ ਕਤਰਆ ॥੨॥ ਊਡ੄ 
ਊਤਡ ਆਵ੄ ਸ੄ ਕ੅ਸਾ ਤਿਸੁ ਩ਾਛ੄ ਬਚਰ੃ ਛਤਰਆ ॥ ਉਨ ਕਵਨੁ ਖਲਾਵ੄ ਕਵਨੁ ਚੁਗਾਵ੄ ਮਨ 
ਮਤਹ ਤਸਮਰਨੁ ਕਤਰਆ ॥੩॥ ਸਭ ਤਨਧਾਨ ਦਸ ਅਸਟ ਤਸਧਾਨ ਠਾਕੁਰ ਕਰ ਿਲ ਧਤਰਆ ॥ 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਬਤਲ ਬਤਲ ਸਦ ਬਤਲ ਜਾਈ਌ ਿ੃ਰਾ ਅੰਿੁ ਨ ਩ਾਰਾਵਤਰਆ  ॥੪॥੧॥ {਩ੰਨਾ 
495} 

਩ਦਅਰਥ:- ਕਾਹ੃—ਕਕਉਂ? ਕਿਤਵਕਹ—ਤੂੂੰ  ਕਿਤਵਦਾ ਹੈਂ। ਕਿਤਵਕਹ ਉਦਮ—ੁਤੂੂੰ  ਉੱਦਮ ਕਿਤਵਦਾ 
ਹੈਂ, ਤੂੂੰ  ਕਿੂੰ ਤਾ-ਕ੝ਕਰ ਕਰਦਾ ਹੈਂ। ਜਾ ਆਹਕਰ—ਕਜਸ (ਕਰਜ਼ਕ) ਦ੃ ਆਹਰ ਕਵਿ। ਩ਕਰਆ—ਕ਩ਆ 
ਹ੅ਇਆ ਹੈਂ। ਸ੄਱—਩ਹਾੜ। ਤਾ ਕਾ—ਉਹਨਾਂ ਦਾ। ਆਗ੄—਩ਕਹ਱ਾਂ ਹੀ। ਕਕਰ—ਬਣਾ ਕ੃।1।  

ਮਾਧਉ—{ਮਾ—ਮਾਇਆ। ਧਉ—ਧਵ, ਩ਤੀ। ਮਾਇਆ ਦਾ ਩ਤੀ} ਹ੃ ਩ਰਮਾਤਮਾ! ਕਸ—ਉਹ ਬੂੰਦ੃। 
਩ਰਸਾਕਦ—ਕਕਰ਩ਾ ਨਾ਱। ਩ਰਮ ਩ਦੁ —ਉੱਿਾ ਆਤਮਕ ਦਰਜਾ। ਕਾਸਟ —ਕਾਠ। ਹਕਰਆ—

ਹਰ੃।1। ਰਹਾਉ।  

ਜਨਕਨ—ਮਾਂ। ਸੁਤ—਩ੁੁੱ ਤਰ। ਬਕਨਤਾ—ਇਸਤਰੀ। ਧਕਰਆ—ਆਸਰਾ। ਕਸਕਰ ਕਸਕਰ —ਹਰ੃ਕ ਦ੃ 
ਕਸਰ ਉਤ੃। ਸੂੰ ਭਾਹ੃—{sz>hwX} ਅ਩ੜਾਂਦਾ ਹ੄। ਮਨ—ਹ੃ ਮਨ!।2।  

ਊਡ੄—ਉੱਡਦੀ ਹ੄। ਊਕਡ—ਉੱਡ ਕ੃। ਸ੄ ਕ੅ਸਾ —ਸੈਂਕੜ੃ ਕ੅ਹ। ਛਕਰਆ—ਛੁੱਡ੃ ਹ੅਋। ਉਨ—ਉਹਨਾਂ 
ਨੂੂੰ । ਕਸਮਰਨੁ—ਯਾਦ, ਿ੃ਤਾ।3।  

ਕਨਧਾਨ—ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ। ਦਸ ਅਸਟ—ਦਸ ਤ੃ ਅੁੱਠ , ਅਠਾਰਾਂ। ਕਸਧਾਨ—ਕਸੁੱ ਕਧਆਂ। ਕਰ ਤ਱—ਹੁੱਥਾਂ 
ਦੀਆਂ ਤ਱ੀਆਂ ਉੱਤ੃। ਸਦ—ਸਦਾ। ਬਕ਱—ਸਦਕ੃। ਜਾਈ਌—ਜਾਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹ੄। ਩ਾਰਾਵਕਰਆ—

਩ਾਰ ਅਵਾਰ, ਩ਾਰ਱ਾ ਤ੃ ਉਰ਱ਾ ਬੂੰ ਨਾ।4।  

ਅਰਥ:- ਹ੃ ਮ੃ਰ੃ ਩ਰਭੂ ਜੀ ! ਜ੃ਹੜ੃ ਮਨੁੁੱ ਖ ਤ੃ਰੀ ਸਾਧ ਸੂੰਗਕਤ ਕਵਿ ਕਮ਱ਦ੃ ਹਨ ਉਹ (ਸੂੰਸਾਰ-

ਸਮੁੂੰ ਦਰ ਤੋਂ) ਩ਾਰ ਱ੂੰ ਘ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ। ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਕਰ਩ਾ ਨਾ਱ ਉਹ ਮਨੁੁੱ ਖ ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਿਾ ਆਤਮਕ 



ਦਰਜਾ ਹਾਸ਱ ਕਰ ਱ੈਂਦ੃ ਹਨ , ਉਹ ਇਉਂ ਹਰ੃ (ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਾ਱੃ ) ਹ੅ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ ਕਜਵੇਂ ਕ੅ਈ 
ਸੁੁੱ ਕ੃ ਰੁੁੱ ਖ ਹਰ੃ ਹ੅ ਜਾਣ।1। ਰਹਾਉ।  

ਹ੃ ਮ੃ਰ੃ ਮਨ ! ਤੂੂੰ  (ਉਸ ਕਰਜ਼ਕ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ) ਕਕਉਂ ਸ੅ਿਾਂ ਸ੅ਿਦਾ ਰਕਹੂੰਦਾ ਹੈਂ ਜ੃ਹੜਾ (ਕਰਜ਼ਕ 
ਅ਩ੜਾਣ ਦ੃ ) ਆਹਰ ਕਵਿ ਩ਰਮਾਤਮਾ ਆ਩ ਱ੁੱ ਗਾ ਕ਩ਆ ਹ੄। (ਵ੃ਖ,) ਩ਹਾੜਾਂ ਦ੃ ਩ੁੱ ਥਰਾਂ ਕਵਿ 
(਩ਰਮਾਤਮਾ ਨੇ) ਜੀਵ ਩੄ਦਾ ਕੀਤ੃ ਹ੅਋ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਕਰਜ਼ਕ ਉਸ ਨੇ ਩ਕਹ਱ਾਂ ਹੀ ਕਤਆਰ ਕਰ 
ਕ੃ ਰੁੱ ਖ ਕਦੁੱ ਤਾ ਹੁੂੰ ਦਾ ਹ੄।1।  

ਹ੃ ਮਨ! ਮਾਂ, ਕ਩ਉ, ਹ੅ਰ ਱੅ਕ , ਩ੁੁੱ ਤਰ, ਇਸਤਰੀ—ਇਹਨਾਂ ਕਵਿੋਂ ਕ੅ਈ ਭੀ ਕਕਸ੃ ਦਾ ਆਸਰਾ ਨਹੀਂ 
ਹ੄। ਩ਰਮਾਤਮਾ ਆ਩ ਹਰ੃ਕ ਜੀਵ ਵਾਸਤ੃ ਕਰਜ਼ਕ ਅ਩ੜਾਂਦਾ ਹ੄। ਹ੃ ਮਨ ! ਤੂੂੰ  (ਕਰਜ਼ਕ ਵਾਸਤ੃ ) 
ਕਕਉਂ ਸਹਮ ਕਰਦਾ ਹੈਂ?।2।  

(ਹ੃ ਮਨ! ਵ੃ਖ, ਕੂੂੰ ਜ) ਉੱਡਦੀ ਹ੄, ਤ੃ ਉੱਡ ਕ੃ (ਆ਩ਣ੃ ਆ਱ਹਣ੃ ਤੋਂ) ਸੈਂਕੜ੃ ਕ੅ਹ (ਦੂਰ) ਆ ਜਾਂਦੀ ਹ੄, 
ਉਸ ਦ੃ ਬੁੱ ਿ੃ ਉਸ ਦ੃ ਕ਩ੁੱ ਛ੃ ਇਕੁੱ਱੃ ਩਋ ਰਕਹੂੰਦ੃ ਹਨ। (ਦੁੱਸ,) ਉਹਨਾਂ ਬੁੱ ਕਿਆਂ ਨੂੂੰ  ਕ੆ਣ (ਿ੅ਗਾ) 
ਖਵਾਂਦਾ ਹ੄? ਕ੆ਣ ਿ੅ਗਾ ਿੁਗਾਂਦਾ ਹ੄? (ਕੂੂੰ ਜ) ਆ਩ਣ੃ ਮਨ ਕਵਿ ਉਹਨਾਂ ਨੂੂੰ  ਯਾਦ ਕਰਦੀ ਰਕਹੂੰਦੀ ਹ੄ 
(਩ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਕੁਦਰਕਤ! ਇਸ ਯਾਦ ਨਾ਱ ਹੀ ਉਹ ਬੁੱਿ੃ ਩਱ਦ੃ ਰਕਹੂੰਦ੃ ਹਨ)।3।  

(ਹ੃ ਮਨ ! ਦੁਨੀਆ ਦ੃ ) ਸਾਰ੃ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ , ਅਠਾਰਾਂ ਕਸੁੱ ਧੀਆਂ (ਕਰਾਮਾਤੀ ਤਾਕਤਾਂ )—ਇਹ ਸਭ 
਩ਰਮਾਤਮਾ ਦ੃ ਹੁੱ ਥਾਂ ਦੀਆਂ ਤ਱ੀਆਂ ਉਤ੃ ਕਟਕ੃ ਰਕਹੂੰਦ੃ ਹਨ , ਹ੃ ਨਾਨਕ ! ਉਸ ਩ਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ 
ਸਦਕ੃ ਸਦਾ ਕੁਰਬਾਨ ਹੁੂੰ ਦ੃ ਰਕਹਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹ੄ (ਤ੃ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦ੃ ਰਕਹਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹ੄ ਕਕ ਹ੃ 
਩ਰਭੂ!) ਤ੃ਰ੃ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਅੂੰਤ ਨਹੀਂ ਩੄ ਸਕਦਾ, ਤ੃ਰਾ ਉਰ਱ਾ ਩ਾਰ਱ਾ ਬੂੰ ਨਾ ਨਹੀਂ ਱ੁੱ ਭ ਸਕਦਾ।4।1।  
 


