
ਭਾਰੂ ਭਹਲਾ ੫ ॥ ਭਾਨ ਭਹ ਅਰੁ ਲਬ ਵਿਕਾਰਾ ਫੀਓ ਚੀਵਿ ਨ ਘਾਵਲਓ ॥ ਨਾਭ ਰਿਨੁ 
ਗੁਣਾ ਹਵਰ ਫਣਜ ਲਾਵਿ ਿਖਰੁ ਲ  ਚਾਵਲਓ ॥੧ ॥ ਸਿਕ ਕੀ ਓੜਵਕ ਵਨਫਹੀ ਰੀਵਿ ॥ 
ਜੀਿਿ ਸਾਵਹਫੁ ਸਵਿਓ ਅਨਾ ਚਲਿ ਰਾਵਖਓ ਚੀਵਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਸੀ ਆਵਗਆ ਕੀਨੀ 
ਠਾਕੁਵਰ ਵਿਸ ਿ ਭੁਖੁ ਨਹੀ ਭਵਰਓ ॥ ਸਹਜੁ ਅਨੰਿੁ ਰਵਖਓ ਵਗਰਹ ਬੀਿਵਰ ਉਵਠ ਉਆਹੂ ਕਉ 
ਿਉਵਰਓ ॥੨॥ ਆਵਗਆ ਭਵਹ ਬੂਖ ਸਈ ਕਵਰ ਸੂਖਾ ਸਗ ਹਰਖ ਨਹੀ ਜਾਵਨਓ ॥ ਜ ਜ 
ਹੁਕਭੁ ਬਇਓ ਸਾਵਹਫ ਕਾ ਸ ਭਾਥ ਲ  ਭਾਵਨਓ ॥੩ ॥ ਬਇਓ ਵਕਰਾਲੁ ਠਾਕੁਰੁ ਸਿਕ ਕਉ 
ਸਿਰ ਹਲਿ ਲਾਿਾ ॥ ਧੰਨੁ ਸਿਕੁ ਸਪਲੁ ਓਹੁ ਆਇਆ ਵਜਵਨ ਨਾਨਕ ਖਸਭੁ ਛਾਿਾ 
॥੪॥੫॥ {ੰਨਾ 1000} 

ਦਅਯਥ:- ਅਯੁ—ਅਤ {ਰਜ਼ ‘ਅਯੁ’ ਅਤ ‘ਅਰਯ’ ਦਾ ਯਕ ਚਤ ਯੱਖ। ਅਰਯ—ਵਯੀ}। 
ਫੀਓ—ਦੂਜਾ। ਚੀਰਤ—ਰਚੱਤ ਰਵਚ। ਘਾਰਰਓ—ਘੱਰਰਆ, ਆਉਣ ਰਦੱਤਾ, ਰਰਆਂਦਾ। ਫਣਜ—
ਵਣਜ ਕੀਤਾ, ਵਾਯ ਕੀਤਾ, ਖ਼ਯੀਦ। ਰਾਰਦ—ਰੱਦ ਕ। ਵਖਯੁ—ਦਾ।1।  

ਓੜਰਕ—ਅਖ਼ੀਯ ਤਕ। ਰਨਫਸੀ—ਫਣੀ ਯਰਸਿੰਦੀ ਸ। ਰਵਓ—ਰਭਯਦਾ ਰਯਸਾ। ਚਰਤ—ਜਗਤ 

ਤੋਂ ਤੁਯਨ ਵਰ। ਚੀਰਤ—ਰਚੱਤ ਰਵਚ।1। ਯਸਾਉ।  

ਆਰਗਆ—ਸੁਕਭ। ਠਾਕੁਰਯ—ਠਾਕੁਯ ਨੇ। ਰਤ ਤ—{ਿੰਫਿੰ ਧਕ ‘ਤ’ ਦ ਕਾਯਨ ਰਜ਼ ‘ਰਤ’ੁ ਦਾ 
  ੁ ੁ ਉੱਡ ਰਗਆ ਸ}। ਭਰਯਓ—ਭਰੜਆ। ਸਜੁ—ਆਤਭਕ ਅਡਰਤਾ। ਰਗਿਸ ਬੀਤਰਯ—ਘਯ 

ਰਵਚ। ਉਆਸੂ ਕਉ—ਉ ਾ ਵਰ। ਦਉਰਯਓ—ਦੜ ਰਆ।2।  

ਬੂਖ—ਬੁੱ ਖ, ਗਯੀਫੀ। ਕਰਯ ੂਖਾ—ੁਖ ਕਯ ਕ, ੁਖ ਜਾਣ ਕ। ਗ—ਗ਼ਭ। ਸਯਖ—ਖ਼ੁਸ਼ੀ। 
ਾਰਸਫ ਕਾ—{ਯਸਾਉ ਦੀ ਤੁਕ ਰਵਚ ਰਜ਼ ‘ਾਰਸਫੁ’ ਅਤ ਇਥ ‘ਾਰਸਫ ਕਾ’ ਰਜ਼ਾਂ ਦਾ ਜੜ 

ਵਖਣਾ}। ਭਾਥ ਰ—ਭੱਥ ਉਤ ਰ ਕ।3।  

ਵਕ ਕਉ—ਵਕ ਨੂਿੰ , ਵਕ ਉਤ। ਵਯ—ਿੰ ਵਯ ਗਏ। ਸਰਤ ਰਾਤਾ—ਸਰਤ ਰਤ, ਇਸ 

ਰਕ ਤ ਯਰਕ। ਧਿੰ ਨੁ—ਬਾਗਾਂ ਵਾਰਾ। ਪਰੁ—ਕਾਭਮਾਫ। ਰਜਰਨ—ਰਜ ਨੇ। ਨਾਨਕ—ਸ 
ਨਾਨਕ! ਖਭੁ ਛਾਤਾ—ਖਭ-ਿਬੂ ਨਾਰ ਾਂਝ ਾਈ।4।  

ਅਯਥ:- ਸ ਬਾਈ! ਯਭਾਤਭਾ ਦ ਬਗਤ ਦੀ ਯਭਾਤਭਾ ਨਾਰ ਿੀਤ ਅਖ਼ੀਯ ਤਕ ਫਣੀ ਯਰਸਿੰਦੀ 
ਸ। ਰਜਤਨਾ ਰਚਯ ਉਸ ਜਗਤ ਰਵਚ ਜੀਊਂਦਾ ਸ ਉਤਨਾ ਰਚਯ ਆਣ ਭਾਰਕ-ਿਬੂ ਦੀ ਵਾ-



ਬਗਤੀ ਕਯਦਾ ਯਰਸਿੰਦਾ ਸ, ਜਗਤ ਤੋਂ ਤੁਯਨ ਰੱਗਾ ਬੀ ਿਬੂ ਨੂਿੰ  ਆਣ ਰਚੱਤ ਰਵਚ ਵਾਈ 

ਯੱਖਦਾ ਸ।1। ਯਸਾਉ।  

ਸ ਬਾਈ! ਭਾਣ ਭਸ ਅਤ ਰਬ ਆਰਦਕ ਸਯ ਸਯ ਰਵਕਾਯਾਂ ਨੂਿੰ  ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਵਕ ਆਣ 
ਰਚੱਤ ਰਵਚ ਨਸੀਂ ਆਉਣ ਦੇਂਦਾ। ਉਸ ਦਾ ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ-ਯਤਨ ਅਤ ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ 
ਰਰਤ-ਾਰਾਸ ਸੀ ਵਣਜਦਾ ਯਰਸਿੰਦਾ ਸ। ਇਸੀ ਦਾ ਉਸ ਇਥੋਂ ਰੱਦ ਕ ਰ ਤੁਯਦਾ ਸ।1।  

ਸ ਬਾਈ! ਵਕ ਉਸ ਸ ਰਜ ਨੂਿੰ  ਭਾਰਕ-ਿਬੂ ਨੇ ਰਜਸ ਰਜਸਾ ਕਦ ਸੁਕਭ ਕੀਤਾ, ਉ ਨੇ ਉ 

ਸੁਕਭ ਤੋਂ ਕਦ ਭੂਿੰ ਸ ਨਸੀਂ ਭਰੜਆ। ਜ ਭਾਰਕ ਨੇ ਉ ਨੂਿੰ  ਘਯ ਦ ਅਿੰਦਯ ਰਿਕਾਈ ਯੱਰਖਆ, ਤਾਂ 
ਵਕ ਵਾਤ ਉਥ ਸੀ ਆਤਭਕ ਅਡਰਤਾ ਤ ਆਨਿੰ ਦ ਫਰਣਆ ਯਰਸਿੰਦਾ ਸ; (ਜ ਭਾਰਕ ਨੇ 

ਆਰਖਆ—) ਉੱਠ (ਉ-ਾ ਵਰ ਜਾਸ, ਤਾਂ ਵਕ) ਉ ਾ ਵਰ ਦੜ ਰਆ।2।  

ਸ ਬਾਈ! ਜ ਵਕ ਨੂਿੰ  ਭਾਰਕ-ਿਬੂ ਦ ਸੁਕਭ ਰਵਚ ਬੁੱ ਖ-ਨਿੰ ਗ ਆ ਗਈ, ਤਾਂ ਉ ਨੂਿੰ  ਸੀ ਉ ਨੇ 

ੁਖ ਭਿੰਨ ਰਰਆ। ਵਕ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਜਾਂ ਗ਼ਭੀ ਦੀ ਯਵਾਸ ਨਸੀਂ ਕਯਦਾ। ਵਕ ਨੂਿੰ  ਭਾਰਕ-ਿਬੂ ਦਾ 
ਰਜਸੜਾ ਰਜਸੜਾ ਸੁਕਭ ਰਭਰਦਾ ਸ, ਉ ਨੂਿੰ  ਰਯ-ਭੱਥ ਭਿੰਨਦਾ ਸ।3।  

ਸ ਨਾਨਕ! ਭਾਰਕ-ਿਬੂ ਰਜ ਵਕ ਉਥ ਦਇਆਵਾਨ ਸੁਿੰ ਦਾ ਸ, ਉ ਦਾ ਇਸ ਰਕ ਤ ਯਰਕ 

ਦਵੇਂ ੁਧਯ ਜਾਂਦ ਸਨ। ਰਜ ਵਕ ਨੇ ਖ਼ਭ-ਿਬੂ ਨਾਰ ਡੂਿੰ ਘੀ ਾਂਝ ਾ ਰਈ, ਉਸ ਬਾਗਾਂ ਵਾਰਾ 
ਸ, ਉ ਦਾ ਦੁਨੀਆ ਰਵਚ ਆਉਣਾ ਪਰ ਸ ਜਾਂਦਾ ਸ।4।5।  

 


