
ਸੋ ਦਿਨੁ ਸਪਲੁ ਗਦਿਆ ਹਦਿ ਰਬੂ ਦਭਲਾਇਆ ਿਾਭ ॥ ਸਦਬ ਸੁਖ ਿਗਦਿਆ ਿੁਖ ਿੂਦਿ 
ਿਾਇਆ ਿਾਭ ॥ ਸੁਖ ਸਹਜ ਅਨਿ ਦਫਨੋਿ ਸਿ ਹੀ ਗੁਨ ਗੁਾਲ ਦਨਤ ਗਾਈਐ ॥ ਬਜੁ 
ਸਾਧਸੰਗ ਦਭਲ  ਿੰਗ ਫਹੁਦਿ ਜੋਦਨ ਨ ਧਾਈਐ ॥ ਗਦਹ ਕੰਦਿ ਲਾਏ ਸਹਦਜ ਸੁਬਾਏ ਆਦਿ 
ਅੰਕੁਿੁ ਆਇਆ ॥ ਦਫਨਵੰਤ ਨਾਨਕ ਆਦ ਦਭਦਲਆ ਫਹੁਦਿ ਕਤਹੂ ਨ ਜਾਇਆ ॥੫॥੪॥੭॥ 
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ਦਅਯਥ:- ਪਰੁ—ਕਾਭਮਾਫ, ਬਾਗਾਂ ਵਾਰਾ। ਗਣਣਆ—ਭਝਣਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ। ਣਬ—ਾਯ। 
ਦੂਣਯ ਯਾਇਆ—ਦੂਯ ਜਾ ੈਂਦ ਸਨ। ਸਜ—ਆਤਭਕ ਅਡਰਤਾ। ਣਫਨੋਦ—ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ। 
ਗਾਈਐ—ਯਰ, ਯਰ ਕ ਗਾਵੀਏ। ਬਜੁ—ਬਜਨ ਕਯ, ਮਾਦ ਕਯ। ਾਧ ੰਗ—ਾਧ ੰਗਣਤ 

ਣਵਚ। ਣਭਰ—ਣਭਣਰ, ਣਭਰ ਕ। ਯੰਗ—ਯੰਣਗ, ਰਭ ਨਾਰ। ਫਸੁਣਿ—ਭੁਿ, ਣਪਯ। ਗਣਸ—ਪਿ ਕ। 
ਕੰਣਿ—ਗਰ ਨਾਰ। ਸਣਜ—ਆਤਭਕ ਅਡਰਤਾ ਣਵਚ। ੁਬਾਏ—ੁਬਾਇ, ਰਭ ਣਵਚ। ਆਣਦ—
ਭੁੁੱ ਢਰਾ। ਅੰਕੁਯ—ੁਅੰਗੂਯ। ਕਤਸੂ—ਣਕਤ ਬੀ।5।  

ਅਯਥ:- ਸ ਬਾਈ! ਉਸ ਣਦਨ ਬਾਗਾਂ ਵਾਰਾ ਭਝਣਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ ਜਦੋਂ ਸਣਯ-ਰਬੂ (ਗੁਯੂ ਦਾ) 
ਣਭਰਾਇਆ (ਣਭਰ ੈਂਦਾ ਸ)। (ਣਸਯਦ ਣਵਚ) ਾਯ ੁਖ ਯਗਟ ਸ ਜਾਂਦ ਸਨ, ਤ, ਾਯ ਦੁੁੱ ਖ 

ਦੂਯ ਜਾ ੈਂਦ ਸਨ। ਸ ਬਾਈ! ਆ, ਜਗਤ-ਾਰ ਰਬੂ ਦ ਗੁਣ ਣਨਿੱਤ ਗਾਂਦ ਯਸੀਏ (ਣਫ਼ਣਤ-

ਾਰਾਸ ਦੀ ਫਯਕਣਤ ਨਾਰ ਣਸਯਦ ਣਵਚ) ਦਾ ਸੀ ਆਤਭਕ ਅਡਰਤਾ ਦ ੁਖ-ਆਨੰਦ ਫਣ 
ਯਣਸੰਦ ਸਨ, ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ ਫਣੀਆ ਂਯਣਸੰਦੀਆਂ ਸਨ। ਸ ਬਾਈ! ਗੁਯੂ ਦੀ ੰਗਣਤ ਣਵਚ ਰਭ ਨਾਰ ਣਭਰ 

ਕ ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਬਜਨ ਕਣਯਆ ਕਯ (ਬਜਨ ਦੀ ਫਯਕਣਤ ਨਾਰ) ਭੁਿ ਭੁਿ ਜੂਨਾਂ ਣਵਚ ਨਸੀਂ 
ਈਦਾ, ਯਭਾਤਭਾ (ਫਾਸੋਂ) ਪਿ ਕ ਆਣ ਗਰ ਨਾਰ ਰਾ ਰੈਂਦਾ ਸ, ਆਤਭਕ ਅਡਰਤਾ ਣਵਚ 

ਰਭ ਣਵਚ (ਰੀਨ ਕਯ ਦੇਂਦਾ ਸ। ਣਸਯਦ ਣਵਚ ਬਗਤੀ ਦਾ) ਭੁੁੱ ਢਰਾ ਅੰਗੂਯ ੰੁਗਯ ੈਂਦਾ ਸ। 
ਨਾਨਕ ਫਨਤੀ ਕਯਦਾ ਸ—(ਸ ਬਾਈ! ਾਧ ੰਗਣਤ ਣਵਚ ਣਭਣਰਆ)ਂ ਰਬੂ ਆ ਆ ਣਭਰਦਾ ਸ, 
ਣਪਯ (ਉ ਦਾ ਦਯ ਛੁੱਡ ਕ) ਸਯ ਣਕਤ ਬੀ ਨਸੀਂ ਬਟਕੀਦਾ।5।4।7।  
 


