
ਸੂਹੀ ਭਹਲਾ ੫ ॥ ਧਨੁ ਸਹਾਗਨਨ ਜ ਰਬੂ ਛਾਨੈ ॥ ਭਾਨੈ ਹੁਕਭੁ ਤਜ ਅਨਬਭਾਨੈ ॥ ਨਰਅ 
ਨਸਉ ਰਾਤੀ ਰਲੀਆ ਭਾਨੈ ॥੧ ॥ ਸੁਨਨ ਸਖੀਏ ਰਬ ਨਭਲਣ ਨੀਸਾਨੀ ॥ ਭਨੁ ਤਨੁ ਅਰਨ 
ਤਨਜ ਲਾਜ ਲਕਾਨੀ ॥੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਖੀ ਸਹਲੀ ਕਉ ਸਭਝਾਵ ॥ ਸਈ ਕਭਾਵ ਜ ਰਬ 
ਬਾਵ ॥ ਸਾ ਸਹਾਗਨਣ ਅੰਨਕ ਸਭਾਵ ॥੨॥ ਗਰਨਫ ਗਹਲੀ ਭਹਲੁ ਨ ਾਵ ॥ ਨਪਨਰ ਛੁਤਾਵ 
ਜਫ ਰਨਣ ਨਫਹਾਵ ॥ ਕਰਭਹੀਨਣ ਭਨਭੁਨਖ ਦੁਖੁ ਾਵ ॥੩ ॥ ਨਫਨਉ ਕਰੀ ਜ ਜਾਣਾ ਦੂਨਰ ॥ 
ਰਬੁ ਅਨਫਨਾਸੀ ਰਨਹਆ ਬਰੂਨਰ ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਗਾਵ ਦਨਖ ਹਦੂਨਰ ॥੪॥੩॥ {ੰਨਾ 737} 

ਦਅਰਥ:- ਧਨੁ—ਧਨੁ {DNX} ਬਾਗਾਂ ਵਾਲੀ, ਲਾਸੁਣ-ਜਗ। ਸਾਗਨਨ—{sOBwignI} 

ੁਸਾਗ-ਬਾਗ ਵਾਲੀ। ਛਾਨੈ—ਾਂਝ ਾਂਦੀ ਸ। ਭਾਨੈ—ਭੰਨਦੀ ਸ। ਨਿਅ ਨਉ—ਨਆਰ ਨਾਲ। 
ਰਾਤੀ—ਭਗਨ, ਰੰਗੀ ਸਈ। ਰਲੀਆ—ਆਤਭਕ ਆਨੰਦ। ਭਾਨੈ—ਭਾਣਦੀ ਸ।1।  

ਖੀਏ—ਸ ਸਲੀ! ਅਰਨ—ਬਟਾ ਕਰ ਦ। ਤਨਜ—ਨਤਆਗ ਕ। ਲਾਜ ਲਕਾਨੀ—ਲਕ ਦੀ 
ਲਾਜ, ਲਕ-ਲਾਜ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਕੰਭ ਕਰਨੇ।1। ਰਸਾਉ।  

ਕਉ—ਨੰੂ। ਿਬ ਬਾਵ—ਿਬੂ ਨੰੂ ਚੰਗਾ ਲੱਗ। ਾ—ਉਸ {ਇਤਿੀ ਨਲੰਗ}। ਅੰਨਕ—ਗਦ ਨਵਚ।2।  

ਗਰਨਫ—ਅਸੰਕਾਰ ਨਵਚ। ਗਸਲੀ—ਪੀ ਸਈ। ਭਸਲੁ—ਨਟਕਾਣਾ। ਰਨਣ—(ਨ ੰਦਗੀ ਦੀ) ਰਾਤ। 
ਕਰਭ-ਸੀਨਣ—ਭੰਦ-ਬਾਗਣ। ਭਨਭੁਨਖ—ਆਣ ਭਨ ਦ ਨੱਛ ਤੁਰਨ ਵਾਲੀ।3।  

ਨਫਨਉ—{ivnX} ਫਨਤੀ। ਕਰੀ—ਕਰੀਂ, ਭੈਂ ਕਰਦਾ ਸਾਂ। ਜਾਣਾ—ਜਾਣਾਂ, ਭੈਂ ਭਝਾਂ। ਰਨਸਆ 

ਬਰੂਨਰ—ਸਰ ਥਾਂ ਭਜੂਦ। ਦਨਖ—ਵਖ ਕ। ਸਜੂਨਰ—ਅੰਗ-ੰਗ, ਸਾ ਰ-ਨਾ ਰ।4।  

ਅਰਥ:- ਸ ਸਲੀਏ! ਰਭਾਤਭਾ ਨੰੂ ਨਭਲਣ ਦੀ ਨਨਸ਼ਾਨੀ (ਭਥੋਂ) ੁਣ ਲ। (ਉਸ ਨਨਸ਼ਾਨੀ ਉਸ 

ਤਰੀਕਾ ਇਸ ਸ ਨਕ) ਲਕ-ਲਾਜ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਕੰਭ ਕਰਨੇ ਛੱਡ ਕ ਆਣਾ ਭਨ ਆਣਾ ਰੀਰ 

ਰਭਾਤਭਾ ਦ ਸਵਾਲ ਕਰ ਦਸ।1। ਰਸਾਉ।  

ਸ ਸਲੀਏ! ਉਸ ਜੀਵ-ਇਤਿੀ ਲਾਸੁਣ-ਜਗ ਸ, ੁਸਾਗ-ਬਾਗ ਵਾਲੀ ਸ, ਜਸੜੀ ਿਬੂ-ਤੀ 
ਨਾਲ ਾਂਝ ਫਣਾਂਦੀ ਸ, ਜਸੜੀ ਅਸੰਕਾਰ ਛੱਡ ਕ ਿਬੂ-ਤੀ ਦਾ ਸੁਕਭ ਭੰਨਦੀ ਰਨਸੰਦੀ ਸ। ਉਸ 

ਜੀਵ-ਇਤਿੀ ਬੂ-ਤੀ (ਦ ਨਆਰ-ਰੰਗ) ਨਵਚ ਰੰਗੀ ਸਈ ਉ ਦ ਨਭਲਾ ਦਾ ਆਤਭਕ 

ਆਨੰਦ ਭਾਣਦੀ ਰਨਸੰਦੀ ਸ।1।  



(ਇਕ ਤੰਗੀ) ਸਲੀ (ਦੂਜ ਤੰਗੀ) ਸਲੀ ਨੰੂ (ਿਬੂ-ਤੀ ਦ ਨਭਲਾ ਦ ਤਰੀਕ ਫਾਰ) 
ਭਝਾਂਦੀ ਸ (ਤ ਆਖਦੀ ਸ ਨਕ) ਜਸੜੀ ਜੀਵ-ਇਤਿੀ ਉਸੀ ਕੁਝ ਕਰਦੀ ਸ ਜ ਿਬੂ-ਤੀ ਨੰੂ 

ੰਦ ਆ ਜਾਂਦਾ ਸ, ਉਸ ੁਸਾਗ-ਬਾਗ ਵਾਲੀ ਜੀਵ-ਇਤਿੀ ਉ ਿਬ ੂਦ ਚਰਨਾਂ ਨਵਚ ਲੀਨ 

ਰਨਸੰਦੀ ਸ।2।  

(ਰ) ਜਸੜੀ ਜੀਵ-ਇਤਿੀ ਅਸੰਕਾਰ ਨਵਚ ਪੀ ਰਨਸੰਦੀ ਸ, ਉਸ ਿਬੂ-ਤੀ ਦ ਚਰਨਾਂ ਨਵਚ 

ਥਾਂ ਿਾਤ ਨਸੀਂ ਕਰ ਕਦੀ। ਜਦੋਂ (ਨ ੰਦਗੀ ਦੀ) ਰਾਤ ਫੀਤ ਜਾਂਦੀ ਸ, ਤਦੋਂ ਉਸ ਛੁਤਾਂਦੀ ਸ। 
ਆਣ ਸੀ ਭਨ ਦ ਨੱਛ ਤੁਰਨ ਵਾਲੀ ਉਸ ਭੰਦ-ਬਾਗਣ ਜੀਵ-ਇਤਿੀ ਦਾ ਦੁੱ ਖ ਾਂਦੀ ਰਨਸੰਦੀ 
ਸ।3।  

ਸ ਬਾਈ! (ਲਕ-ਲਾਜ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਭੈਂ ਤਾਂ ਸੀ ਰਭਾਤਭਾ ਦ ਦਰ ਤ) ਅਰਦਾ ਕਰਾਂ, ਜ ਭੈਂ ਉ 

ਨੰੂ ਨਕਤ ਦੂਰ ਵੱਦਾ ਭਝਾਂ। ਉਸ ਨਾ-ਰਨਸਤ ਰਭਾਤਭਾ ਤਾਂ ਸਰ ਥਾਂ ਨਵਆਕ ਸ। ਦਾ 

ਨਾਨਕ (ਤਾਂ ਉ ਨੰੂ ਆਣ) ਅੰਗ-ੰਗ (ਵੱਦਾ) ਵਖ ਕ ਉ ਦੀ ਨਫ਼ਨਤ-ਾਲਾਸ ਕਰਦਾ 
ਸ।4।3।  

 


