
ਬਿਲਾਵਲ ੁਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤਾਤੀ ਵਾਉ ਨ ਲਗਈ ਾਰਿਰਹਮ ਸਰਣਾਈ ॥ ਚਉਬਗਰਦ ਹਮਾਰ 
ਰਾਮ ਕਾਰ ਦੁਖੁ ਲਗ ਨ ਭਾਈ ॥੧॥ ਸਬਤਗੁਰ ੁੂਰਾ ਭਬਿਆ ਬਿਬਨ ਿਣਤ ਿਣਾਈ ॥ ਰਾਮ 

ਨਾਮ ੁਅਉਖਧ ੁਦੀਆ ਏਕਾ ਬਲਵ ਲਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰਾਬਖ ਲੀਏ ਬਤਬਨ ਰਖਨਹਾਬਰ ਸਭ 

ਬਿਆਬਧ ਬਮਿਾਈ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਬਕਰਾ ਭਈ ਰਭ ਭਏ ਸਹਾਈ ॥੨॥੧੫॥੭੯॥ {ੰਨਾ 819} 

ਦਅਰਥ:- ਤਾਤੀ—ਤੱਤੀ। ਤਾਤੀ ਵਾਉ—ਤੱਤੀ ਹਵਾ, ਸਕ। ਲਗਈ—ਲਗਏ, ਲੱਗ, ਲੱਗਦਾ। 
ਚਉਗਗਰਦ—ਚਹੀਂ ਾਸੀਂ। ਰਾਭਕਾਰ—ਰਾਭ ਦ ਨਾਭ ਦੀ ਲਕੀਰ {ਨੋਟ:- ਫਨਫਾਸ ਸਭ ਰਾਵਣ 
ਸੀਤਾ ਜੀ ਨੂੂੰ  ਛਲਣ ਆਇਆ। ਸੀਤਾ ਜੀ ਦੀ ਰਰਨਾ ਤ ਸਰੀ ਰਾਭਚੂੰਦਰ ਜੀ ਹਰਨ ਨੂੂੰ  ਪੜਨ ਗਏ, 
ਲਛਭਨ ਨੂੂੰ  ਸੀਤਾ ਜੀ ਦ ਾਸ ਛੱਡ ਗਏ। ਜੂੰਗਲ ਗਵਚੋਂ ਇਉਂ ਆਵਾਜ਼ ਆਈ, ਗਜਵੇਂ ਸਰੀ ਰਾਭ ਜੀ ਨੂੂੰ  
ਗਕਸ ਗਫਤਾ ਨੇ ਆ ਗਰਗਸਆ ਹ। ਸੀਤਾ ਜੀ ਦ ਕਗਹਣ ਤ ਲਛਭਨ ਸੀਤਾ ਜੀ ਦ ਦੁਆਲ ਰਾਭ-ਕਾਰ 

ਗ ੱਚ ਕ ਸਰੀ ਰਾਭ ਜੀ ਦੀ ਬਾਲ ਗਵਚ ਚਲਾ ਗਗਆ। ਰ ਸੀਤਾ ਜੀ ਨੂੂੰ  ਗਹਦਾਇਤ ਕਰ ਗਗਆ ਗਕ 

ਇਸ ਲਕੀਰ ਤੋਂ ਫਾਹਰ ਨਹੀਂ ਗਨਕਲਣਾ। ਰਾਵਣ ਦਾ ਦਾਉ ਤਦੋਂ ਹੀ ਲੱਗਾ, ਜਦੋਂ ਸੀਤਾ ਜੀ ਉਸ ਤੋਂ 
ਫਾਹਰ ਗਨਕਲ ਆਏ}। ਬਾਈ—ਹ ਬਾਈ!।1।  

ਬਗਟਆ—ਗਭਲ ਗਆ। ਗਜਗਨ—ਗਜਸ (ਗੁਰੂ) ਨੇ। ਫਣਤ—(ਗਵਆਧੀਆਂ ਨੂੂੰ  ਦੂਰ ਕਰਨ ਦੀ) ਗਵਓਂਤ। 
ਅਉ ਧੁ—ਦਵਾਈ।1। ਰਹਾਉ।  

ਗਤਗਨ—ਉਸ ਨੇ। ਰ ਨਹਾਗਰ—ਰੱ ਣ ਦੀ ਸਭਰਥਾ ਵਾਲ ਨੇ। ਗਫਆਗਧ—ਰਗ। ਸਹਾਈ—
ਭਦਦਗਾਰ।2।  

ਅਰਥ:- ਹ ਬਾਈ! ਗਜਸ ਗੁਰੂ ਨੇ (ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ-ਦਵਾਈ ਦ ਕ ਜੀਵਾਂ ਦ ਰਗ ਦੂਰ ਕਰਨ 

ਦੀ) ਗਵਓਂਤ ਫਣਾ ਰੱ ੀ ਹ, ਉਹ ੂਰਾ ਗੁਰੂ (ਗਜਸ ਭਨੱੁ  ਨੂੂੰ ) ਗਭਲ ੈਂਦਾ ਹ ਅਤ ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ 
ਨਾਭ-ਦਵਾਈ ਦੇਂਦਾ ਹ, ਉਹ ਭਨੱੁ  ਸਦਾ ਰਭਾਤਭਾ ਗਵਚ ਸੁਰਗਤ ਜੜੀ ਰੱ ਦਾ ਹ।1। ਰਹਾਉ।  

ਹ ਬਾਈ! ਰਭਾਤਭਾ ਦੀ ਸਰਨ ਗਆਂ (ਗਵਆਧੀਆਂ ਦਾ) ਸਕ ਨਹੀਂ ਲੱਗਦਾ। ਹ ਬਾਈ! ਅਸਾਂ ਜੀਵਾਂ 
ਦ ਦੁਆਲ ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ (ਭਾਨੋ) ਇਕ ਲਕੀਰ ਹ (ਗਜਸ ਦੀ ਫਰਕਗਤ ਨਾਲ) ਕਈ ਦੁੱ   ਹ 

ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ।1।  

ਹ ਨਾਨਕ! ਆ —(ਗਜਸ ਭਨੱੁ  ਨੂੂੰ  ਗੁਰੂ ਗਭਲ ਗਆ ਉਸ ਨੂੂੰ ) ਉਸ ਰੱ ਣਹਾਰ ਰਬੂ ਨੇ ਫਚਾ ਗਲਆ, 



(ਉਸ ਦ ਅੂੰਦਰੋਂ) ਹਰਕ ਰਗ ਦੂਰ ਕਰ ਗਦੱਤਾ, ਉਸ ਭਨੱੁ  ਉਤ ਰਬੂ ਦੀ ਗਕਰਾ ਹ ਗਈ, ਰਬੂ ਉਸ 

ਭਨੱੁ  ਦਾ ਭਦਦਗਾਰ ਫਣ ਗਗਆ।2।15। 79।  
 


