
ਸੂਹੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਲਲਲਤ ॥ ਥਾਕ ਨੈਨ ਸਰਵਨ ਸੁਲਨ ਥਾਕ ਥਾਕੀ ਸੁੁੰ ਦਲਰ ਕਾਇਆ ॥ ਜਰਾ 
ਹਾਕ ਦੀ ਸਭ ਮਲਤ ਥਾਕੀ ਏਕ ਨ ਥਾਕਲਸ ਮਾਇਆ ॥੧॥ ਬਾਵਰ ਤ ਲਗਆਨ ਬੀਚਾਰ ੁਨ 

ਪਾਇਆ ॥ ਲਬਰਥਾ ਜਨਮ ੁਗਵਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਬ ਲਗ ੁਪਰਾਨੀ ਲਤਸ ਸਰਵਹ ੁਜਬ 

ਲਗੁ ਘਟ ਮਲਹ ਸਾਸਾ ॥ ਜ ਘਟੁ ਜਾਇ ਤ ਭਾਉ ਨ ਜਾਸੀ ਹਲਰ ਕ ਚਰਨ ਲਨਵਾਸਾ ॥੨॥ ਲਜਸ 

ਕਉ ਸਬਦ ੁਬਸਾਵ ਅੁੰ ਤਲਰ ਚੂਕ ਲਤਸਲਹ ਲਪਆਸਾ ॥ ਹੁਕਮ ਬੂਝ ਚਉਪਲਿ ਖਲ ਮਨੁ ਲਜਲਿ 

ਢਾਲ ਪਾਸਾ ॥੩॥ ਜ ਜਨ ਜਾਲਨ ਭਜਲਹ ਅਲਬਗਤ ਕਉ ਲਤਨ ਕਾ ਕਛੂ ਨ ਨਾਸਾ ॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ 

ਤ ਜਨ ਕਬਹੁ ਨ ਹਾਰਲਹ ਢਾਲਲ ਜੁ ਜਾਨਲਹ ਪਾਸਾ ॥੪॥੪॥ {ਪੁੰ ਨਾ 793} 

ਨੋਟ:- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ‘ੂਸੀ’ ਤ ‘ਲਲਲਤ’ ਦਸਾਂ ਲਮਲਵੇਂ ਰਾਗਾਂ ਲਵਚ ਗਾਉਣਾ ਸ।  

ਦਅਰਥ:- ਰਵਨ—ਕੰਨ। ੁਲਨ ਥਾਕ—ੁਣ ੁਣ ਕ ਥੱਕ ਗਏ ਸਨ, ੁਣਨੋਂ  ਰਲਸ ਗਏ, ਕਮਜ਼ਰ ਸ 
ਗਏ ਸਨ। ੁੰ ਦਲਰ ਕਾਇਆ—ੁਸਣਾ ਰੀਰ। ਜਰਾ—ਬੁਢਾ। ਸਾਕ—ੱਦਾ, ਆਵਾਜ਼। ਦੀ—ਲਦੱਤੀ। 
ਥਾਕਲ—ਥੱਕਗੀ।1।  

ਬਾਵਰ—ਸ ਕਮਲ! ਤ—ਤੂੰ ।1। ਰਸਾਉ।  

ਰਵਸੁ—ਲਮਰ। ਰਾਨੀ—ਸ ਜੀਵ! ਘਟ—ਰੀਰ। ਾਾ—ਰਾਣ। ਘਟੁ ਜਾਇ—ਰੀਰ ਨਾ ਸ 
ਜਾਏ। ਭਾਉ—(ਰਭੂ ਨਾਲ) ਲਆਰ।2।  

ਲਜ ਕਉ ਅੰਤਲਰ—ਲਜ ਮਨੱੁਖ ਦ ਮਨ ਲਵਚ। ਬਦ—ੁਲਫ਼ਲਤ-ਾਲਾਸ ਦੀ ਬਾਣੀ। ਚੂਕ—ਮੁੱ ਕ 

ਜਾਂਦੀ ਸ। ਚਉਲਿ—ਲਜ਼ੰਦਗੀ-ਰੂ ਚਿ ਦੀ ਖਡ। ਲਜਲਣ—ਲਜੱਤ ਕ। ਢਾਲ—ੁੱ ਟਦਾ ਸ, ਢਾਲਦਾ 
ਸ।3।  

ਜਾਲਨ—ਜਾਣ ਕ, ਮਝ-ਚ ਕ, ਾਂਝ ਬਣਾ ਕ। ਭਜਲਸ—ਲਮਰਦ ਸਨ। ਅਲਬਗਤ—{Skt. 

AÒXÙØ—Invisible} ਅਲਦਰਸ਼ਟ ਰਭੂ।4।  

ਅਰਥ:- ਸ ਕਮਲ ਮਨੱੁਖ! ਤੂੰ  ਾਰੀ ਉਮਰ ਲਵਅਰਥ ਗਵਾ ਲਈ ਸ, ਤੂੰ  (ਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ) ਜਾਣ-

ਛਾਣ (ਕਰਨ) ਦੀ ੂਝ ਰਾਤ ਨਸੀਂ ਕੀਤੀ।1। ਰਸਾਉ।  

(ਤਰੀਆ)ਂ ਅੱਖਾਂ ਕਮਜ਼ਰ ਸ ਚੁਕੀਆਂ ਸਨ, ਕੰਨ ਭੀ (ਸੁਣ) ੁਣਨੋਂ  ਰਲਸ ਗਏ ਸਨ, ੁਸਣਾ ਰੀਰ 



(ਭੀ) ਰਲਸ ਲਗਆ ਸ; ਬੁਢ ਨੇ ਆ ੱਦ ਮਾਰੀ ਸ ਤ (ਤਰੀ) ਾਰੀ ਅਕਲ ਭੀ (ਠੀਕ) ਕੰਮ ਨਸੀਂ 
ਕਰਦੀ, ਰ (ਤਰੀ) ਮਾਇਆ ਦੀ ਲਖੱਚ (ਅਜ ਤਕ) ਨਸੀਂ ਮੁੱ ਕੀ।1।  

ਸ ਬੰਦ! ਜਦੋਂ ਤਕ ਰੀਰ ਲਵਚ ਰਾਣ ਚੱਲ ਰਸ ਸਨ, ਉਤਨਾ ਲਚਰ ਉ ਰਭੂ ਨੰੂ ਸੀ ਲਮਰਦ ਰਸ। 
(ਉ ਨਾਲ ਇਤਨਾ ਲਆਰ ਬਣਾਓ ਲਕ) ਜ ਰੀਰ (ਭੀ) ਨਾ ਸ ਜਾਏ, ਤਾਂ ਭੀ (ਉ ਨਾਲ) 

ਲਆਰ ਨਾਸ ਘਟ, ਤ ਰਭੂ ਦ ਚਰਨਾਂ ਲਵਚ ਮਨ ਲਟਲਕਆ ਰਸ।1।  

(ਰਭੂ ਆ) ਲਜ ਮਨੱੁਖ ਦ ਮਨ ਲਵਚ ਆਣੀ ਲਫ਼ਲਤ-ਾਲਾਸ ਦੀ ਬਾਣੀ ਵਾਉਂਦਾ ਸ, ਉ ਦੀ 
(ਮਾਇਆ ਦੀ) ਲਤਰਸ ਲਮਟ ਜਾਂਦੀ ਸ। ਉਸ ਮਨੱੁਖ ਰਭ ੂਦੀ ਰਜ਼ਾ ਨੰੂ ਮਝ ਲੈਂਦਾ ਸ (ਰਜ਼ਾ ਲਵਚ ਰਾਜ਼ੀ 
ਰਲਸਣ ਦਾ) ਚਿ ਉਸ ਖਡਦਾ ਸ, ਤ ਮਨ ਨੰੂ ਲਜੱਤ ਕ ਾਾ ੁੱ ਟਦਾ ਸ (ਭਾਵ, ਮਨ ਨੰੂ ਲਜੱਤਣਾ—
ਇਸ ਉ ਲਈ ਚਿ ਦੀ ਖਡ ਲਵਚ ਾਾ ੁੱ ਟਣਾ ਸ)।3।  

ਜ ਮਨੱੁਖ ਰਭੂ ਨਾਲ ਾਂਝ ਬਣਾ ਕ ਉ ਅਲਦਰਸ਼ਟ ਨੰੂ ਲਮਰਦ ਸਨ, ਉਸਨਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਅਜਾਈ ਂ

ਨਸੀਂ ਜਾਂਦਾ। ਸ ਕਬੀਰ! ਆਖ—ਜ ਮਨੱੁਖ (ਲਮਰਨ-ਰੂ) ਾਾ ੁੱ ਟਣਾ ਜਾਣਦ ਸਨ, ਉਸ ਲਜ਼ੰਦਗੀ 
ਦੀ ਬਾਜ਼ੀ ਕਦ ਸਾਰ ਕ ਨਸੀਂ ਜਾਂਦ।4। 4।  

ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾਵ:- ਲਮਰਨ ਤੋਂ ਲਬਨਾ ਮਨੱੁਖਾ ਜਨਮ ਦੀ ਬਾਜ਼ੀ ਸਾਰ ਜਾਈਦੀ ਸ, ਲਕਉਂਲਕ ਮਾਇਆ 

ਦਾ ਮਸ ਲਦਨੋਂ  ਲਦਨ ਵਧਦਾ ਜਾਂਦਾ ਸ।  
 


