
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਨਉ ਨਨਨਿ ਤ੃ਰ੄ ਸਗਲ ਨਨਿਾਨ ॥ ਇਛਾ ਪੂਰਕ ੁਰਖ੄ ਨਨਦਾਨ ॥੧॥ ਤੂੂੰ  
ਮ੃ਰ੅ ਨਪਆਰ੅ ਤਾ ਕ੄ਸੀ ਭੂਖਾ ॥ ਤੂੂੰ  ਮਨਨ ਵਨਸਆ ਲਗ੄ ਨ ਦੂਖਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜ੅ ਤੂੂੰ  
ਕਰਨਹ ਸ੅ਈ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਸਾਚ੃ ਸਾਨਹਬ ਤ੃ਰਾ ਸਚ ੁਫੁਰਮਾਣੁ ॥੨॥ ਜਾ ਤੁਿੁ ਭਾਵ੄ ਤਾ ਹਨਰ 

ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ ਤ੃ਰ੄ ਘਨਰ ਸਦਾ ਸਦਾ ਹ੄ ਨਨਆਉ ॥੩॥ ਸਾਚ੃ ਸਾਨਹਬ ਅਲਖ ਅਭ੃ਵ ॥ 

ਨਾਨਕ ਲਾਇਆ ਲਾਗਾ ਸ੃ਵ ॥੪॥੨੦॥ {ਪੂੰ ਨਾ 376} 

਩ਦਅਰਥ:- ਤ੃ਰ੄—ਤ੃ਰ੃ ਘਰ ਵਿਚ (ਹ੃ ਩ਰਬੂ!)। ਸਗਲ—ਸਾਰ੃। ਵਨਵਧ—ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ। ਵਨਧਾਨ—
ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ। ਇਛਾ ਩ੂਰਕੁ—ਇੱਛਾ ਩ੂਰੀ ਕਰਨ ਿਾਲਾ। ਰਖ੄—ਰਾਖੀ ਕਰਦਾ ਹ੄। ਵਨਦਾਨ—ਅੰਤ ਨੰੂ 

(ਜਦੋਂ ਹ੅ਰ ਆਸਰ੃ ਛੱਡ ਕ੃ ਜੀਿ ਉਸ ਦੀ ਸਰਨ ਩ੈਂਦਾ ਹ੄)।1।  

ਬੂਖਾ—ਬੁੱ ਖ, ਵਤਰਸ਼ਨਾ। ਭਵਨ—ਭਨ ਵਿਚ।1। ਰਹਾਉ।  

਩ਰਿਾਣ—ੁਕਫੂਲ। ਸਾਚ੃ ਸਾਵਹਫ—ਹ੃ ਸਦਾ-ਵਥਰ ਰਵਹਣ ਿਾਲ੃ ਭਾਲਕ! ਸਚ—ੁਸਦਾ ਕਾਇਭ 

ਰਵਹਣ ਿਾਲਾ। ਪੁਰਭਾਣ—ੁਹੁਕਭ।2।  

ਤੁਧੁ—ਤ੄ਨੰੂ। ਗਾਉ—ਗਾਉਂ, ਭੈਂ ਗਾਂਦਾ ਹਾਂ। ਘਵਰ—ਘਰ ਵਿਚ। ਵਨਆਉ—ਇਨਸਾ੝।3।  

ਅਲਖ—ਵਜਸ ਦਾ ਸਹੀ ਸਰੂ਩ ਵਫਆਨ ਨਾਹ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕ੃। ਅਬ੃ਿ—ਵਜਸ ਦਾ ਬ੃ਤ ਨਾਹ 

਩ਾਇਆ ਜਾ ਸਕ੃।4।  

ਅਰਥ:- (ਹ੃ ਩ਰਬ!ੂ) ਜਦੋਂ ਤੂੰ  ਭ੃ਰ੃ ਨਾਲ ਵ਩ਆਰ ਕਰਨ ਿਾਲਾ ਹੈਂ (ਤ੃ ਭ੄ਨੰੂ ਸਬ ਕੁਝ ਦ੃ਣ ਿਾਲਾ 
ਹੈਂ) ਤਾਂ ਭ੄ਨੰੂ ਕ੅ਈ ਵਤਰਸ਼ਨਾ ਨਹੀਂ ਰਵਹ ਸਕਦੀ। ਜ੃ ਤੂੰ  ਭ੃ਰ੃ ਭਨ ਵਿਚ ਵਿਵਕਆ ਰਹੇਂ ਤਾਂ ਕ੅ਈ ਬੀ 
ਦੁੱ ਖ ਭ੄ਨੰੂ ਩੅ਹ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ।1। ਰਹਾਉ।  

(ਹ੃ ਩ਰਬੂ!) ਤ੃ਰ੃ ਘਰ ਵਿਚ (ਜਗਤ ਦੀਆ)ਂ ਨ੆  ਹੀ ਵਨਧੀਆਂ ਭ੆ਜੂਦ ਹਨ ਸਾਰ੃ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਭ੆ਜੂਦ ਹਨ। 
ਤੂੰ  ਐਸਾ ਇੱਛਾ-਩ੂਰਕ ਹੈਂ (ਤੂੰ  ਹਰ੃ਕ ਜੀਿ ਦੀ ਇੱਛਾ ਩ੂਰੀ ਕਰਨ ਦੀ ਅਜ੃ਹੀ ਤਾਕਤ ਰੱਖਦਾ ਹੈਂ) 
ਜ੃ਹੜਾ ਅੰਤ ਨੰੂ ਰਾਖੀ ਕਰਦਾ ਹ੄ (ਜਦੋਂ ਭਨੱੁਖ ਹ੅ਰ ਸਾਰ੃ ਵਭਥ੃ ਹ੅ਏ ਆਸਰ੃ ਛੱਡ ਫ੄ਠਦਾ ਹ੄)।1।  

ਹ੃ ਩ਰਬੂ! ਜ੅ ਕੁਝ ਤੂੰ  ਕਰਦਾ ਹੈਂ (ਜੀਿਾਂ ਨੰੂ) ਉਹੀ (ਵਸਰ-ਭੱਥ੃ ਉੱਤ੃) ਕਫੂਲ ਹੰੁਦਾ ਹ੄। ਹ੃ ਸਦਾ 
ਕਾਇਭ ਰਵਹਣ ਿਾਲ੃ ਭਾਲਕ! ਤ੃ਰਾ ਹੁਕਭ ਬੀ ਅਿੱਲ ਹ੄।2।  

ਹ੃ ਩ਰਬੂ! ਜਦੋਂ ਤ੄ਨੰੂ ਭਨਜ਼ਰੂ ਹੰੁਦਾ ਹ੄ ਤਦੋਂ ਹੀ ਭੈਂ ਤ੃ਰੀ ਵਸ੝ਵਤ-ਸਾਲਾਹ ਦ੃ ਗੀਤ ਗਾ ਸਕਦਾ ਹਾਂ। 



ਤ੃ਰ੃ ਘਰ ਵਿਚ ਸਦਾ ਹੀ ਇਨਸਾ੝ ਹ੄, ਸਦਾ ਹੀ ਇਨਸਾ੝ ਹ੄।3।  

ਹ੃ ਨਾਨਕ! (ਆਖ—) ਹ੃ ਸਦਾ ਕਾਇਭ ਰਵਹਣ ਿਾਲ੃ ਭਾਲਕ! ਹ੃ ਅਲੱਖ ਤ੃ ਅਬ੃ਿ! ਤ੃ਰਾ ਩ਰ੃ਵਰਆ 

ਹ੅ਇਆ ਹੀ ਜੀਿ ਤ੃ਰੀ ਸ੃ਿਾ-ਬਗਤੀ ਵਿਚ ਲੱਗ ਸਕਦਾ ਹ੄।4। 20।  
  


