
ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੬    ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਰਸਾਤਿ ॥ ਸਤਿਗੁਰ ਾਤਸ ਬਨੰਿੀਆ ਤਮਲ ਨਾਮੁ 
ਆਧਾਰਾ ॥ ਿੁਠਾ ਸਚਾ ਾਤਿਸਾਹੁ ਿਾੁ ਗਇਆ ਸੰਸਾਰਾ ॥੧॥ ਭਗਿਾ ਕੀ ਟਕ ਿੂੰ ਸੰਿਾ ਕੀ ਓਟ 
ਿੂੰ ਸਚਾ ਤਸਰਜਨਹਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਚੁ ਿਰੀ ਸਾਮਗਰੀ ਸਚੁ ਿਰਾ ਿਰਬਾਰਾ ॥ ਸਚੁ ਿਰ 
ਖਾਜੀਤਨਆ ਸਚੁ ਿਰਾ ਾਸਾਰਾ ॥ ੨॥ ਿਰਾ ਰੂੁ ਅਗੰਮੁ ਹ ਅਨੂੁ ਿਰਾ ਿਰਸਾਰਾ ॥ ਹਉ 
ਕੁਰਬਾਣੀ ਿਤਰਆ ਸਵਕਾ ਤਜਨਹ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਆਰਾ ॥ ੩॥ ਸਭ ਇਛਾ ੂਰੀਆ ਜਾ ਾਇਆ 
ਅਗਮ ਅਾਰਾ ॥ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਤਮਤਲਆ ਾਰਬਰਹਮੁ ਿਤਰਆ ਚਰਣਾ  ਕਉ ਬਤਲਹਾਰਾ 
॥੪॥੧॥੪੭॥ {ੰਨਾ 746} 

ਦਅਰਥ:- ਆਧਾਰਾ—(ਜ਼ ਿੰਦਗੀ ਦਾ) ਆਰਾ। ਤੁਠਾ—ਰਿੰਨ ਸਇਆ। ਚਾ—ਦਾ-ਜ਼ਥਰ ਰਜ਼ਸਣ ਵਾਾ। 

ਤਾੁ—ਿੰਾਰ ਵਾਾ ਤਾ, ਮਾਇਆ ਦ ਮਸ ਦਾ ਤਾ।1।  

ਟਕ—ਸਾਰਾ। ਟ—ਆਰਾ। ਜ਼ਰਜਨਸਾਰਾ—ਦਾ ਕਰਨ ਵਾਾ।1। ਰਸਾਉ।  

ਚੁ—ਦਾ-ਜ਼ਥਰ। ਾਮਗਰੀ—ਾਮਾਨ, ਦਾਰਥ। ਖਾਜੀਜ਼ਨਆ—ਖ਼ ਾਨ। ਾਾਰਾ—ਜਗਤ-ਜ਼ਖਾਰਾ।2।  

ਅਗਿੰਮ—ੁ{AgËX} ਅਸੁਿੰਚ। ਅਨੂ—ੁਬ-ਜ਼ਮਾ, ਅਦੁੁੱਤੀ। ਦਰਾਰਾ—ਦਰਨ। ਸਉ—ਮੈਂ।3।  

ਅਗਮ—ਅਸੁਿੰਚ। ਅਾਰਾ—ਬਅਿੰਤ। ਕਉ—ਨੂਿੰ, ਤੋਂ।4।  

ਅਰਥ:- ਸ ਦਾ ਕਾਇਮ ਰਜ਼ਸਣ ਵਾ  ਜ਼ਰਜਣਸਾਰ! ਤੂਿੰ (ਤਰਾ ਨਾਮ) ਤਰ ਭਗਤਾਾਂ ਦਾ ਸਾਰਾ ਸ, ਤਰਾ ਨਾਮ 

ਤਰ ਿੰਤਾਾਂ ਦਾ ਆਰਾ ਸ।1। ਰਸਾਉ।  

ਸ ਭਾਈ! ਮੈਂ ਤਾਾਂ ਗੁਰ ੂਦ ਾ ਸੀ (ਦਾ) ਅਰ ਈ ਕਰਦਾ ਸਾਾਂ ਜ਼ਕ ਮਨੂਿੰ ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜ਼ਮ ਜਾਏ, (ਇਸ 

ਨਾਮ ਸੀ ਮਰੀ ਜ਼ ਿੰਦਗੀ ਦਾ) ਸਾਰਾ (ਸ)। ਸ ਭਾਈ! ਦਾ ਕਾਇਮ ਰਜ਼ਸਣ ਵਾਾ ਰਭੂ-ਾਜ਼ਤਸ਼ਾਸ ਜ਼ਜ ਮਨੁੁੱਖ 

ਉਤ ਦਇਆਵਾਨ ਸੁਿੰਦਾ ਸ (ਉ ਨੂਿੰ ਉ ਦਾ ਨਾਮ ਜ਼ਮਦਾ ਸ, ਤ) ਉ ਦਾ ਮਾਇਆ ਦ ਮਸ ਵਾਾ ਤਾ ਦੂਰ 

ਸ ਜਾਾਂਦਾ ਸ।1।  

ਸ ਰਭੂ! ਤਰਾ ਦਰਬਾਰ ਦਾ ਕਾਇਮ ਰਜ਼ਸਣ ਵਾਾ ਸ, ਤਰ ਖ਼ ਾਨ  ਦਾ ਭਰੂਰ ਰਜ਼ਸਣ ਵਾ  ਸਨ, (ਤਰ 

ਖ਼ ਾਜ਼ਨਆਾਂ ਜ਼ਵਚ) ਤਰ ਦਾਰਥ ਦਾ-ਜ਼ਥਰ ਰਜ਼ਸਣ ਵਾ  ਸਨ, ਤਰਾ ਰਜ਼ਚਆ ਜਗਤ-ਜ਼ਖਾਰਾ ਅਟੁੱ ਜ਼ਨਯਮਾਾਂ 

ਵਾਾ ਸ।2।  

ਸ ਰਭੂ! ਤਰੀ ਸਤੀ ਐੀ ਸ ਜ਼ਜ ਤਕ (ਅਾਾਂ ਜੀਵਾਾਂ ਦੀ) ਸੁਿੰਚ ਨਸੀਂ ਸ ਕਦੀ, ਤਰਾ ਦਰਨ ਅਦੁੁੱਤੀ ਸ 

(ਤਰ ਵਰਗਾ ਸਰ ਕਈ ਨਸੀਂ)। ਸ ਰਭੂ! ਮੈਂ ਤਰ ਉਸਨਾਾਂ ਵਕਾਾਂ ਤੋਂ ਦਕ ਜਾਾਂਦਾ ਸਾਾਂ, ਜ਼ਜਨ੍ਾਾਂ ਨੂਿੰ ਤਰਾ ਨਾਮ 

ਜ਼ਆਰਾ ੁੱਗਦਾ ਸ।3।  

ਸ ਅਸੁਿੰਚ ਰਭੂ! ਸ ਬਅਿੰਤ ਰਭੂ! ਜਦੋਂ (ਜ਼ਕ ਵਡ-ਭਾਗੀ ਨੂਿੰ) ਤੂਿੰ ਜ਼ਮ ੈਂਦਾ ਸੈਂ, ਉ ਦੀਆਾਂ ਾਰੀਆਾਂ ਮਨ -

ਕਾਮਨਾ ੂਰੀਆਾਂ ਸ ਜਾਾਂਦੀਆਾਂ ਸਨ (ਉ ਨੂਿੰ ਕਈ ਥੁੜ ਨਸੀਂ ਰਜ਼ਸ ਜਾਾਂਦੀ, ਉ ਦੀ ਜ਼ਤਰਨਾ ਮੁੁੱਕ ਜਾਾਂਦੀ ਸ)। ਸ 

ਰਭੂ! ਮੈਂ ਤਰ ਚਰਨਾਾਂ ਤੋਂ ਦਕ ਜਾਾਂਦਾ ਸਾਾਂ। ਸ ਭਾਈ! ਜ਼ਜ ਮਨੁੁੱਖ ਨੂਿੰ ਗੁਰ ੂ ਨਾਨਕ ਜ਼ਮ ਜ਼ਆ, ਉ ਨੂਿੰ 

ਰਮਾਤਮਾ ਜ਼ਮ ਜ਼ਆ।4।1। 47।  

  


