
ਰਾਭਕਲੀ ਭਹਲਾ ੫ ॥ ਓਅੰਕਾਰਰ ਏਕ ਧੁਰਨ ਏਕ੄ ਏਕ੄ ਰਾਗੁ ਅਲਾ਩੄ ॥ ਏਕਾ ਦ੃ਸੀ ਏਕੁ 
ਰਦਖਾਵ੄ ਏਕ੅ ਰਰਹਆ ਰਫਆ਩੄ ॥ ਏਕਾ ਸੁਰਰਿ ਏਕਾ ਹੀ ਸ੃ਵਾ ਏਕ੅ ਗੁਰ ਿ੃ ਜਾ਩੄ ॥੧ ॥ ਬਲ੅ 
ਬਲ੅ ਰ੃ ਕੀਰਿਨੀਆ ॥ ਰਾਭ ਰਭਾ ਰਾਭਾ ਗੁਨ ਗਾਉ ॥ ਛ੅ਰਿ ਭਾਇਆ ਕ੃ ਧੰਧ ਸੁਆਉ ॥੧ ॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਩ੰਚ ਫਰਜਿਰ ਕਰ੃ ਸੰਿ੅ਖਾ ਸਾਿ ਸੁਰਾ ਲ੄  ਚਾਲ੄  ॥ ਫਾਜਾ ਭਾਣੁ ਿਾਣੁ ਿਰਜ ਿਾਨਾ 
਩ਾਉ ਨ ਫੀਗਾ ਘਾਲ੄  ॥ ਪ੃ਰੀ ਪ੃ਰੁ ਨ ਹ੅ਵ੄ ਕਫ ਹੀ ਏਕੁ ਸਫਦੁ ਫੰਰਧ ਩ਾਲ੄  ॥੨ ॥ ਨਾਰਦੀ 
ਨਰਹਰ ਜਾਰਣ ਹਦੂਰ੃ ॥ ਘੂੰ ਘਰ ਖੜਕੁ ਰਿਆਰਗ ਰਵਸੂਰ੃ ॥ ਸਹਜ ਅਨੰਦ ਰਦਖਾਵ੄ ਬਾਵ੄ ॥ 
ਏਹੁ ਰਨਰਰਿਕਾਰੀ ਜਨਰਭ ਨ ਆਵ੄ ॥੩ ॥ ਜ੃ ਕ੅ ਅ਩ਨੇ ਠਾਕੁਰ ਬਾਵ੄ ॥ ਕ੅ਰਿ ਭਰਧ ਏਹੁ 
ਕੀਰਿਨੁ ਗਾਵ੄ ॥ ਸਾਧਸੰਗਰਿ ਕੀ ਜਾਵਉ ਿ੃ਕ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਰਿਸੁ ਕੀਰਿਨੁ ਏਕ ॥੪ ॥੮॥ 

{਩ੰਨਾ 885} 

਩ਦਅਰਥ:- ਏਕ੄ ਓਅੰਕਾਰਰ—(ਕ੃ਵਲ) ਇਕ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਰਵਚ। ਏਕ ਧੁਰਨ —ਇਕ੅ ਲਗਨ , ਸਰ 
ਵ੃ਲ੃ ਦੀ ਷ੁਰਰਤ। ਏਕ੄ ਰਾਗੁ —ਇਕ (਩ਰਭਾਤਭਾ ਦੀ ਰ਷੝ਰਤ -਷ਾਲਾਸ) ਦਾ ਰਾਗੁ। ਅਲਾ਩੄ —
ਉਚਾਰਦਾ ਸ੄। ਏਕਾ ਦ੃਷ੀ—(ਰ਷ਰ੝) ਇਕ ਩ਰਬੂ ਦ੃ ਦ੃਷ ਦਾ ਵਾ਷ੀ। ਏਕੁ ਰਦਖਾਵ੄—(ਸ੅ਰਨਾਂ ਨੰੂ ਬੀ) 
ਇਕ ਩ਰਬੂ ਦਾ ਸੀ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਾਂਦਾ ਸ੄। ਏਕ੅—ਇਕ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਸੀ। ਏਰਕ ਷ੁਰਰਤ—ਇਕ ਩ਰਬੂ ਦਾ 
ਸੀ ਰਧਆਨ। ਷੃ਵਾ—ਬਗਤੀ। ਗੁਰ ਤ੃—ਗੁਰੂ ਤੋਂ। ਜਾ਩੄—ਜ਩ਦਾ ਸ੄।1। ਰਸਾਉ।  

ਰ੃—ਸ੃ ਬਾਈ ! ਬਲ੅ ਕੀਰਤਨੀਆ —ਚੰਗਾ ਕੀਰਤਨੀ। ਕੀਰਤਨੀਆ —ਕੀਰਤਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ 
ਰਾ਷ਧਾਰੀਆ। ਰਭਾ—਷ਰਫ-ਰਵਆ਩ਕ। ਗਾਉ—ਗਾਂਦਾ ਸ੄। ਷ੁਆਉ—਷ੁਆਰਥ, ਖ਼ੁਦ-ਗ਼ਰਜ਼ੀ।1। 
ਰਸਾਉ।  

ਫਰਜਤਰ—ਵਾਜ੃, ਷ਾਜ। ਷ੰਤ੅ਖਾ—਷ਤ ਷ੰਤ੅ਖ ਦਇਆ ਆਰਦਕ ਨੰੂ। ਷ਾਤ ਷ੁਰਾ—਷ੱਤ (਷ਾ, ਰ੃, ਗਾ, 
ਭਾ, ਩ਾ, ਧਾ, ਨੀ,) ਷ੁਰਾਂ। ਲ੄—ਲੀਨਤਾ ਰਵਚ, ਩ਰਬੂ-ਚਰਨਾਂ ਰਵਚ ਭਗਨ ਰਰਸ ਕ੃। ਚਾਲ੄ —ਤੁਰਦਾ 
ਸ੄, ਰਕਰਤ-ਕਾਰ ਕਰਦਾ ਸ੄। ਭਾਣੁ ਤਾਣੁ —ਅਸੰਕਾਰ, ਆ਩ਣੀ ਤਾਕਤ ਦਾ ਬਰ੅਷ਾ। ਤਰਜ —ਤਜ੃, 
ਰਤਆਗਦਾ ਸ੄। ਤਾਨਾ—ਤਾਨ-਩ਲਟਾ। ਫੀਗਾ—ਰਵੰਗਾ। ਩ਾਉ ਨ ਫੀਗਾ ਘਾਲ੄ —ਰਵੰਗਾ ਩੄ਰ ਨਸੀਂ 
ਧਰਦਾ, ਭੰਦ੃ ਩ਾ਷੃ ਨਸੀਂ ਜਾਂਦਾ। ਪ੃ਰੀ —ਰਨਰਤਕਾਰੀ ਵ੃ਲ੃ ਬੁਆਂਟਣੀ। ਪ੃ਰੁ —ਜਨਭ ਭਰਨ ਦਾ 
ਗ੃ੜ। ਫੰਰਧ—ਫੰਧ੃, ਫੰਨਹ ਦਾ ਸ੄। ਩ਾਲ੄—਩ੱਲ੃।2।  

ਨਾਰਦੀ—ਨਾਰਦ ਵਾਲੀ ਰਨਰਤਕਾਰੀ। ਨਰਸਰ —਩ਰਭਾਤਭਾ। ਸਦੂਰ੃—ਸਾਜ਼ਰ ਨਾਜ਼ਰ , ਅੰਗ-



਷ੰਗ। ਘੂੰ ਘਰ ਖੜਕੁ —ਘੰੁਘਰੂਆਂ ਦਾ ਖੜਾਕ। ਰਵ਷ੂਰ —ਰਚੰਤਾ-ਝ੅ਰ੃। ਷ਸਜ ਅਨੰਦ —ਆਤਭਕ 
ਅਡ੅ਲਤਾ ਦਾ ਅਨੰਦ। ਬਾਵ੄ —ਸਾਵ-ਬਾਵ, ਕਲ੅ਲ। ਰਨਰਰਤਕਾਰੀ—ਨਾਚ, ਭੂਰਤੀ ਦੀ ਩ੂਜਾ ਵ੃ਲ੃ 
ਨਾਚ। ਜਨਰਭ—ਜਨਭ ਰਵਚ।3।  

ਕ੅—ਕ੅ਈ ਭਨੱੁਖ। ਠਾਕੁਰ ਬਾਵ੄—਩ਰਭਾਤਭਾ ਨੰੂ ਰ਩ਆਰਾ ਲੱਗਦਾ ਸ੄। ਕ੅ਰਟ ਭਰਧ —ਕਰ੅ੜਾਂ ਰਵਚੋਂ। 
ਜਾਵਉ—ਜਾਵਉਂ, ਭੈਂ ਜਾਂਦਾ ਸਾਂ। ਟ੃ਕ—਷ਰਨ। ਰਤ਷—ੁਉ਷ (਷ਾਧ ਷ੰਗਰਤ) ਦਾ। ਏਕ—ਇਕ੅ ਟ੃ਕ, 

ਇਕ੅ ਆ਷ਰਾ।4।  

ਅਰਥ:- ਸ੃ ਬਾਈ! ਜ੃ਸੜਾ ਭਨੱੁਖ ਭਾਇਆ ਦ੃ ਧੰਧ੃ ਛੱਡ ਕ੃ , ਭਾਇਆ ਦੀ ਗ਼ਰਜ਼ ਛੱਡ ਕ੃ , ਷ਰਫ-

ਰਵਆ਩ਕ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਗੁਣ ਗਾਂਦਾ ਸ੄, ਉਸੀ ਸ੄ ਷ਬ ਤੋਂ ਚੰਗਾ ਰਾ਷ਧਾਰੀਆ।1। ਰਸਾਉ।  

(ਸ੃ ਬਾਈ! ਩ਰਬੂ ਦ੃ ਦਰ ਤ੃ ਰਾ਷ ਩ਾਣ ਵਾਲਾ ਉਸ ਭਨੱੁਖ ) ਰ਷ਰ੝ ਇਕ ਩ਰਭਾਤਭਾ (ਦ੃ ਚਰਨਾਂ) 
ਰਵਚ ਰਲਵ ਲਾਈ ਰੱਖਦਾ ਸ੄, ਰ਷ਰ੝ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦੀ ਰ਷੝ਰਤ-਷ਾਲਾਸ ਦਾ ਗੀਤ ਗਾਂਦਾ ਰਰਸੰਦਾ ਸ੄, 
ਰ਷ਰ੝ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਚਰਨਾਂ ਰਵਚ ਰਟਰਕਆ ਰਰਸੰਦਾ ਸ੄ , ਸ੅ਰਨਾਂ ਨੰੂ ਬੀ ਇਕ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਸੀ 
ਉ਩ਦ੃ਸ਼ ਕਰਦਾ ਸ੄, (ਉ਷ ਰਾ਷ਧਾਰੀਏ ਨੰੂ) ਇਕ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਸੀ ਸਰ ਥਾਂ ਵੱ਷ਦਾ ਰਦੱ਷ਦਾ ਸ੄। ਉ਷ 
ਦੀ ਷ੁਰਰਤ ਰ਷ਰ੝ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਰਵਚ ਸੀ ਲੱਗੀ ਰਰਸੰਦੀ ਸ੄ , ਉਸ ਰ਷ਰ੝ ਩ਰਬੂ ਦੀ ਸੀ ਬਗਤੀ 
ਕਰਦਾ ਸ੄। ਗੁਰੂ ਩ਾ਷ੋਂ (ਰ਷ੱਰਖਆ ਲ੄ ਕ੃ ) ਉਸ ਰ਷ਰ੝ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਸੀ ਨਾਭ ਜ਩ਦਾ ਰਰਸੰਦਾ 
ਸ੄।1।  

(ਸ੃ ਬਾਈ! ਩ਰਬੂ ਦ੃ ਦਰ ਦਾ ਰਾ਷ਧਾਰੀਆ ਷ਤ ) ਷ੰਤ੅ਖ (ਆਰਦਕ ਗੁਣਾਂ) ਨੰੂ ਩ੰਜ (ਰਕ਷ਭ ਦ੃) ਷ਾਜ 
ਫਣਾਂਦਾ ਸ੄ , ਩ਰਬੂ-ਚਰਨਾਂ ਰਵਚ ਲੀਨ ਰਰਸ ਕ੃ ਉਸ ਦੁਨੀਆ ਦੀ ਰਕਰਤ -ਕਾਰ ਕਰਦਾ ਸ੄—ਇਸੀ 
ਉ਷ ਵਾ਷ਤ੃ (਷ਾ, ਰ੃ ਆਰਦਕ ) ਷ੱਤ ਷ੁਰਾਂ (ਦਾ ਆਲਾ਩ ਸ੄ )। ਉਸ ਭਨੱੁਖ ਆ਩ਣੀ ਤਾਕਤ ਦਾ 
ਬਰ੅਷ਾ ਰਤਆਗਦਾ ਸ੄ —ਇਸੀ ਉ਷ ਦਾ ਵਾਜਾ (ਵਜਾਣਾ) ਸ੄। ਉਸ ਭਨੱੁਖ ਭੰਦ੃ ਩ਾ਷੃ ਩੄ਰ ਨਸੀਂ 
ਧਰਦਾ—ਇਸੀ ਉ਷ ਵਾ਷ਤ੃ ਤਾਨ -਩ਲਟਾ (ਆਲਾ਩) ਸ੄। ਉਸ ਭਨੱੁਖ ਗੁਰੂ ਦ੃ ਸ਼ਫਦ ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃ 
਩ੱਲ੃ ਫੰਨਹ ੀ ਰੱਖਦਾ ਸ੄ (ਰਸਰਦ੃ ਰਵਚ ਵ਷ਾਈ ਰੱਖਦਾ ਸ੄। ਇ਷ ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਫਰਕਤ ਨਾਲ ਉ਷ ਨੰੂ ) 

ਕਦ੃ ਜਨਭ-ਭਰਨ ਦਾ ਗ੃ੜ ਨਸੀਂ ਸੁੰ ਦਾ—ਇਸੀ (ਰਾ਷ ਩ਾਣ ਵ੃ਲ੃) ਉ਷ ਦੀ ਨਾਚ-ਬੁਆਂਟਣੀ ਸ੄।2।  

(ਸ੃ ਬਾਈ! ਩ਰਬੂ ਦ੃ ਦਰ ਦਾ ਰਾ਷ਧਾਰੀਆ) ਩ਰਭਾਤਭਾ ਨੰੂ (਷ਦਾ ਆ਩ਣ੃) ਅੰਗ-਷ੰਗ ਜਾਣਦਾ ਸ੄—
ਇਸ ਸ੄ ਉ਷ ਦ੃ ਵਾ਷ਤ੃ ਨਾਰਦ-ਬਗਤੀ ਵਾਲਾ ਨਾਚ। (ਇ਷ ਤਰਹਾਂ) ਉਸ (ਦੁਨੀਆ ਦ੃ ਷ਾਰ੃) ਰਚੰਤਾ-



ਝ੅ਰ੃ ਰਤਆਗ ਦੇਂਦਾ ਸ੄ —ਇਸ ਸ੄ ਉ਷ ਲਈ ਘੰੂਘਰੂਆਂ ਦੀ ਛਣਕਾਰ। (਩ਰਬੂ ਦ੃ ਦਰ ਦਾ 
ਰਾ਷ਧਾਰੀਆ) ਆਤਭਕ ਅਡ੅ਲਤਾ ਦਾ ਷ੁਖ ਭਾਣਦਾ ਸ੄ (ਭਾਨੋ, ਉਸ) ਰਨਰਤਕਾਰੀ ਦ੃ ਕਲ੅ਲ ਰਵਖਾ 
ਰਰਸਾ ਸ੄। ਸ੃ ਬਾਈ ! ਜ੃ਸੜਾ ਬੀ ਭਨੱੁਖ ਇਸ ਰਨਰਤਕਾਰੀ ਕਰਦਾ ਸ੄ , ਉਸ ਜਨਭਾਂ ਦ੃ ਗ੃ੜ ਰਵਚ 
ਨਸੀਂ ਩ੈਂਦਾ।3।  

ਸ੃ ਬਾਈ! ਜ੃ ਕਰ੅ੜਾਂ ਰਵਚੋਂ ਕ੅ਈ ਭਨੱੁਖ ਆ਩ਣ੃ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਨੰੂ ਰ਩ਆਰਾ ਲੱਗਣ ਲੱਗ ਩ੈਂਦਾ ਸ੄ , ਤਾਂ 
ਉਸ (਩ਰਬੂ ਦਾ) ਇਸ ਕੀਰਤਨ ਗਾਂਦਾ ਸ੄। ਸ੃ ਨਾਨਕ! ਆਖ—ਭੈਂ ਤਾਂ ਷ਾਧ ਷ੰਗਰਤ ਦੀ ਷ਰਨੀਂ ਩ੈਂਦਾ 
ਸਾਂ, ਰਕਉਂਰਕ ਷ਾਧ ਷ੰਗਰਤ ਨੰੂ ਕੀਰਤਨ ਸੀ ਰਜ਼ੰਦਗੀ ਦਾ) ਇਕ੅ ਇਕ ਷ਸਾਰਾ ਸ੄।4।8।  


