
ਬਬਰਹਾ ਬਬਰਹਾ ਆਖੀਐ ਬਬਰਹਾ ਤੂ ਸੁਤਾਨੁ ॥ ਫਰੀਦਾ ਬਿਤੁ ਤਬਨ ਬਬਰਹੁ ਨ ਊਪਿੈ ਸੋ ਤਨੁ 
ਿਾਣੁ ਮਸਾਨੁ ॥੩੬॥ {ਪੰਨਾ 1379} 

ਪਦ ਅਰਥ:-  ਬਬਰਹਾ—ਬਿਛੜਾ। ਆਖੀ—ਆਬਖਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹ। ਸੁਤਾਨੁ—ਰਾਜਾ। ਬਜਤੁ ਤਬਨ—ਬਜਸ 

ਤਨ ਬਿਚ। ਬਬਰਹ—ੁਬਿਛੜਾ, ਬਿਛੜ ਦੀ ਸੂਝ। ਮਸਾਨੁ—ਮੁਰਦ ਸਾੜਨ ਦੀ ਥਾਾਂ। ਬਜਤੁ—ਬਜਸ ਬਿਚ। 

ਤਬਨ—ਤਨ ਬਿਚ।  

ਅਰਥ:-  ਹਰ ਕਈ ਆਖਦਾ ਹ (ਹਾਇ!) ਬਿਛੜਾ (ਬੁਰਾ) (ਹਾਇ!) ਬਿਛੜਾ (ਬੁਰਾ)। ਪਰ ਹ ਬਿਛੜ! ਤੂੂੰ 

ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਹੈਂ (ਭਾਿ, ਤਨੂੂੰ ਮੈਂ ਸਾਮ ਕਰਦਾ ਹਾਾਂ, ਬਕਉਂਬਕ), ਹ ਫਰੀਦ! ਬਜਸ ਸਰੀਰ ਬਿਚ ਬਿਛੜ ਦਾ 

ਸੱ ਨਹੀਂ ਪਦਾ ਹੁੂੰਦਾ (ਭਾਿ, ਬਜਸ ਮਨੱੁਖ ਨੂੂੰ ਕਦ ਇਹ ਚਭ ਨਹੀਂ ਿੱਜੀ ਬਕ ਮੈਂ ਪਰਭੂ ਤੋਂ ਬਿਛੁਬੜਆ 

ਹਇਆ ਹਾਾਂ) ਉਸ ਸਰੀਰ ਨੂੂੰ ਮਸਾਣ ਸਮਝ (ਭਾਿ, ਉਸ ਸਰੀਰ ਬਿਚ ਰਬਹਣ ਿਾੀ ਰੂਹ ਬਿਕਾਰਾਾਂ ਬਿਚ 

ਸੜ ਰਹੀ ਹ)। 36।  

ਕਬੀਰ ਬਬਰਹੁ ਭੁਯੰਗਮੁ ਮਬਨ ਬਸੈ ਮੰਤੁ ਨ ਮਾਨੈ ਕੋਇ ॥ ਰਾਮ ਬਬਓਗੀ ਨਾ ਿੀਐ ਿੀਐ ਤ ਬਉਰਾ 
ਹੋਇ ॥੭੬॥ {ਪੰਨਾ 1368} 

ਨਟ:-  ਅਸਾਡ ਦਸ ਬਿਚ ਕਈ ਕ ਸੱਪਾਾਂ ਦ ਮੂੰਤਰ ਜਾਣਦ ਹਨ; ਸੱਪਾਾਂ ਦ ਡੂੰਗ ਹ ਬੂੰਬਦਆਾਂ ਨੂੂੰ ਮੂੰਤਰ ਦੀ 

ਸਹਤਾ ਨਾ ਸੱਪ ਦੀ ਜ਼ਬਹਰ ਤੋਂ ਬਚਾਾਂਦ ਹਨ। ਪਰ ਕਈ ਸੱਪ ਸ ਭੀ ਹੁੂੰਦ ਹਨ, ਬਜਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਡੂੰਬਗਆ 

ਹਇਆ ਬੂੰਦਾ ਸ਼ਾਇਦ ਹੀ ਬਚਦਾ ਹਿ।  

ਕਬੀਰ ਜੀ ਇਸ ਸ਼ਕ ਬਿਚ ਇਸ ਗੱ ਿ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰ ਕ ਿਖਦ ਹਨ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾੋਂ ਬਿਛੜ ਦਾ 

ਅਬਹਸਾਸ, ਮਾਨ , ਸੱਪ ਹ। ਬਜਸ ਮਨੱੁਖ ਨੂੂੰ ਇਹ ਡੂੰਗ ਿੱਜ ਜਾ (ਬਜਸ ਨੂੂੰ ਇਹ ਸੂਝ ਪ ਜਾ ਬਕ ਮੈਂ 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾੋਂ ਬਿੱਛਬੜਆ ਹਇਆ ਹਾਾਂ, ਮਨੂੂੰ ਮਾਇਕ ਭਗਾਾਂ ਨ ਰੱਬ ਨਾੋਂ ਬਿਛੜ ਬਦੱਤਾ ਹ), ਇਹ ਡੂੰਗ 

ਇਤਨਾ ਤਜ਼ ਹੁੂੰਦਾ ਹ ਬਕ ਦੁਨੀਆਿੀ ਪਦਾਰਥਾਾਂ ਦ ਮਹ ਦਾ ਕਈ ਮੂੰਤਰ ਇਥ ਅਸਰ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਦਾ। 

ਬਬਰਹੋਂ ਦਾ ਡੂੰਬਗਆ ਮਨੱੁਖ ‘ਦੁਨੀਆ’ ਿੋਂ ਮਰ ਜਾਾਂਦਾ ਹ ਉਸਦਾ ਜੀਿਨ ਹਰ ਬਕਸਮ ਦਾ ਹ ਜਾਾਂਦਾ ਹ, 

‘ਦੁਨੀਆ’ ਉਸ ਨੂੂੰ ‘ਬਉਰਾ’ ਆਖਦੀ ਹ, ਦੁਨੀਆ ਦ ਭਾ ਦਾ ਉਹ ‘ਕਮਾ’ ਹੁੂੰਦਾ ਹ।  

ਪਦ ਅਰਥ:-  ਬਬਰਹ—ੁਬਿਛੜਾ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾੋਂ ਬਿਛੜ ਦਾ ਅਬਹਸਾਸ, ਇਹ ਚਭ ਬਕ ਮੈਂ ਪਰਮਾਤਮਾ 

ਨਾੋਂ ਬਿਛੁਬੜਆ ਬਪਆ ਹਾਾਂ। ਭੁਯੂੰਗਮੁ—ਸੱਪ। ਮਬਨ—ਮਨ ਬਿਚ। ਨ ਮਾਨ—ਨਹੀਂ ਮੂੰਨਦਾ, ਕੀਬਆ 

ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਰਾਮ ਬਬਗੀ—ਉਹ ਮਨੱੁਖ ਬਜਸ ਨੂੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾੋਂ ਬਿਛੜ ਦਾ ਅਬਹਸਾਸ ਹ, ਬਜਸ 

ਨੂੂੰ ਇਹ ਚਭ ਹ ਬਕ ਮੈਂ ਮਾਇਕ ਭਗਾਾਂ ਦ ਕਾਰਨ ਰੱਬ ਨਾੋਂ ਟੁੱਟਾ ਬਪਆ ਹਾਾਂ, ਬਜਸ ਨੂੂੰ ਬਬਰਹੋਂ-ਸੱਪ ਦਾ ਡੂੰਗ 

ਿੱਜ ਚੁਕਾ ਹ। ਨਾ ਜੀ—(ਬਿਕਾਰਾਾਂ ਿਾਸਤ) ਨਹੀਂ ਜੀਊ ਸਕਦਾ, (ਆਪਾ-ਭਾਿ ਬਿਚ) ਨਹੀਂ ਜੀਊ 

ਸਕਦਾ ਹ। ਬਉਰਾ—ਕਮਾ।  



ਅਰਥ:-  ਹ ਕਬੀਰ! (‘ਕਾਠ ਕੀ ਜਪਨੀ’ ਤਾਾਂ ਕੁਝ ਸਿਾਰ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ, ਪਰ) ਬਜਸ ਮਨੱੁਖ ਦ ਮਨ ਬਿਚ 

ਗੁਰ ੂਦੀ ਸਰਨ ਪ ਕ ਬਬਰਹੋਂ ਦਾ ਸੱਪ ਆ ਿੱਸ (ਬਜਸ ਮਨੱੁਖ ਨੂੂੰ ਗੁਰ-ੂਦਰ ਤੋਂ ਇਹ ਸੂਝ ਬਮ ਜਾ ਬਕ 

ਇਹਨਾਾਂ ਕਾਮਾਬਦਕਾਾਂ ਨ ਮਨੂੂੰ ਰੱਬ ਨਾੋਂ ਬਿਛੜ ਬਦੱਤਾ ਹ) (ਕਾਮਾਬਦਕਾਾਂ ਦਾ) ਕਈ ਮੂੰਤਰ ਉਸ ਉਤ ਨਹੀਂ 

ਚੱ ਸਕਦਾ। ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ ਬਿਛੜ ਨੂੂੰ ਮਬਹਸੂਸ ਕਰਨ ਿਾਾ ਮਨੱੁਖ ਜੀਊ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ, (ਭਾਿ, 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ ਬਿਛੜ ਦਾ ਅਬਹਸਾਸ ਇਕ ਸਾ ਡੂੰਗ ਹ ਬਕ ਇਸ ਦਾ ਡੂੰਬਗਆ ਹਇਆ ਬੂੰਦਾ ਮਾਇਕ 

ਭਗਾਾਂ ਿਾਸਤ ਜੀਊ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ) ਜਹੜਾ ਜੀਿਨ ਉਹ ਜੀਊਂਦਾ ਹ, ਦੁਨੀਆ ਦ ਭਾਣ ਉਹ ਝੱਬਆਾਂ 

ਿਾਾ ਜੀਿਨ ਹ। 71।  

ਸੋਕ ਮਃ ੨ ॥ ਿੋ ਬਸਰੁ ਸਾਂਈ ਨਾ ਬਨਵੈ ਸੋ ਬਸਰੁ ਦੀਿੈ ਡਾਬਰ ॥ ਨਾਨਕ ਬਿਸੁ ਬਪੰਿਰ ਮਬਹ ਬਬਰਹਾ 
ਨਹੀ ਸੋ ਬਪੰਿਰੁ ੈ ਿਾਬਰ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 89} 

ਪਦਅਰਥ:- ਡਾਬਰ ਦੀਜ—ਸੁੱਟ ਦਈ। ਬਬਰਥਾ—ਬਪਆਰ ਦੀ ਬਖੱਚ।  

ਅਰਥ:- ਜ ਬਸਰ ਪਰਭੂ ਦੀ ਯਾਦ ਬਿਚ ਨਾਹ ਝੁਕ, ਉਹ ਬਤਆਗ ਦਣ-ਜਗ ਹ (ਭਾਿ, ਉਸ ਦਾ ਕਈ ਗੁਣ 

ਨਹੀਂ)। ਹ ਨਾਨਕ! ਬਜਸ ਸਰੀਰ ਬਿਚ ਬਪਆਰ ਨਹੀਂ ਉਹ ਸਰੀਰ ਸਾੜ ਬਦ (ਭਾਿ, ਉਹ ਭੀ ਬਿਅਰਥ 

ਹ)।1।  

 


