
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਾਰਬ੍ਰਹਮ ਰਮਸਰ ਸਤਿਗੁਰ ਆ ਕਰਣਹਾਰਾ ॥ ਚਰਣ ਧੂਤਿ ਿਰੀ 
ਸਵਕ ੁਮਾਗ ਿਰ ਦਰਸਨ ਕਉ ਬ੍ਤਲਹਾਰਾ ॥੧॥ ਮਰ ਰਾਮ ਰਾਇ ਤਿਉ ਰਾਖਤਹ ਤਿਉ ਰਹੀਐ 

॥ ਿੁਧ ੁਭਾਵ ਿਾ ਨਾਮ ੁਿਾਵਤਹ ਸੁਖ ੁਿਰਾ ਤਦਿਾ ਲਹੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੁਕਤਿ ਭੁਗਤਿ 

ਿੁਗਤਿ ਿਰੀ ਸਵਾ ਤਿਸ ੁ ਿੂੂੰ  ਆਤ ਕਰਾਇਤਹ ॥ ਿਹਾ ਬ੍ਕੁੂੰ ਠੁ ਿਹ ਕੀਰਿਨੁ ਿਰਾ ਿੂੂੰ  ਆ 
ਸਰਧਾ ਲਾਇਤਹ ॥੨॥ ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਨਾਮ ੁਿੀਵਾ ਿਨੁ ਮਨੁ ਹਇ ਤਨਹਾਲਾ ॥ ਚਰਣ 

ਕਮਲ ਿਰ ਧਇ ਧਇ ੀਵਾ ਮਰ ਸਤਿਗੁਰ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥੩॥ ਕੁਰਬ੍ਾਣੁ ਿਾਈ ਉਸ ੁਵਲਾ 
ਸੁਹਾਵੀ ਤਿਿੁ ਿੁਮਰ ਦੁਆਰ ਆਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਕਉ ਰਭ ਭਏ ਤਕਰਾਲਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁ ੂਰਾ 
ਾਇਆ ॥੪॥੮॥੫੫॥ {ੂੰ ਨਾ 749} 

ਦਅਯਥ:- ਾਯਫਰਸਭ—ਸ ਾਯਫਰਸਭ! ਤਿਗੁਯ—ਸ ਤਿਗੁਯ! ਆ—(ਿੂੂੰ ) ਆ ਸੀ। 
ਕਯਣਸਾਯਾ—ਕਯਨ-ਜਗ, ਕਯ ਕਣ ਵਾਰਾ। ਭਾਗ—ਭੂੰਗਦਾ ਸ। ਕਉ—ਿੋਂ। ਫਤਰਸਾਯਾ—
ਦਕ।1।  

ਯਾਭਯਾਇ—ਸ ਰਬੂ-ਾਤਿਸ਼ਾਸ! ਯਾਖਤਸ—ਿੂੂੰ  ਯੱਖਦਾ ਸੈਂ। ਯਸੀਐ—ਯਤਸ ਕੀਦਾ ਸ। ਿੁਧੁ ਬਾਵ—
ਜ ਿਨੂੂੰ  ਚੂੰਗਾ ਰੱਗ। ਰਸੀਐ—ਰ ਕੀਦਾ ਸ।1। ਯਸਾਉ।  

ਭੁਕਤਿ—ਤਵਕਾਯਾਂ ਿੋਂ ਖ਼ਰਾੀ। ਬੁਗਤਿ—ਦੁਨੀਆ ਦ ੁਖਾਂ ਦ ਬਗ। ਜੁਗਤਿ—ਚੂੰਗੀ ਜੀਵਨ-

ਭਯਮਾਦਾ। ਿਸਾ—ਉਥ ਸੀ। ਜਸ—ਤਜਥ।2।  

ਜੀਵਾ—ਜੀਵਾਂ, ਭੈਂ ਆਿਭਕ ਜੀਵਨ ਰਾਿ ਕਯਦਾ ਸਾਂ। ਤਨਸਾਰਾ—ਰੂੰ ਨ, ਤਖਤਿਆ ਸਇਆ। ਚਯਣ 

ਕਭਰ—ਕਰ ਪੁੱ ਰਾਂ ਵਯਗ ਸਣ ਚਯਨ। ਧਇ—ਧ ਕ। ੀਵਾ—ੀਵਾਂ।3।  

ਜਾਈ—ਜਾਈ,ਂ ਭੈਂ ਜਾਂਦਾ ਸਾਂ। ਉੁ ਵਰਾ ੁਸਾਵੀ—ਉ ਸਣੀ ਘਿੀ ਿੋਂ। ਤਜਿੁ—ਤਜ ਤਵਚ, ਤਜ 

ਵਰ। ਦੁਆਯ—ਦਯ ਿ। ਕਉ—ਨੂੂੰ , ਉਿ।4।  

ਅਯਥ:- ਸ ਭਯ ਰਬੂ-ਾਤਿਸ਼ਾਸ! ਿੂੂੰ  ਤਜਵੇਂ (ਅਾਂ ਜੀਵਾਂ ਨੂੂੰ ) ਯੱਖਦਾ ਸੈਂ, ਤਿਵੇਂ ਸੀ ਤਯਸਾ ਜਾ ਕਦਾ 
ਸ। ਜ ਿਨੂੂੰ  ਚੂੰਗਾ ਰੱਗ ਿਾਂ ਿੂੂੰ  (ਅਾਂ ਜੀਵਾਂ ਾੋਂ ਆਣਾ) ਨਾਭ ਜਾਂਦਾ ਸੈਂ, ਿਯਾ ਸੀ ਫਖ਼ਤਸ਼ਆ 

ਸਇਆ ੁਖ ਅੀਂ ਰ ਕਦ ਸਾਂ।1। ਯਸਾਉ।  



ਸ ਯਭਾਿਭਾ! ਸ ਯਭਯ! ਸ ਤਿਗੁਯ! ਿੂੂੰ  ਆ ਸੀ ਬ ਕੁਝ ਕਯਨ ਦ ਭਯਥ ਸੈਂ। (ਿਯਾ) 
ਦਾ (ਿਯ ਾੋਂ) ਿਯ ਚਯਨਾਂ ਦੀ ਧੂਿ ਭੂੰਗਦਾ ਸ, ਿਯ ਦਯਨ ਿੋਂ ਦਕ ਜਾਂਦਾ ਸ।1।  

ਸ ਰਬੂ! ਿਯੀ ਵਾ-ਬਗਿੀ ਤਵਚ ਸੀ (ਤਵਕਾਯਾਂ ਿੋਂ) ਖ਼ਰਾੀ ਸ, ੂੰਾਯ ਦ ੁਖ ਸਨ, ੁਚੱਜੀ 
ਜੀਵਨ-ਜਾਚ ਸ (ਯ ਿਯੀ ਬਗਿੀ ਉਸੀ ਕਯਦਾ ਸ) ਤਜ ਾੋਂ ਿੂੂੰ  ਆ ਕਯਾਂਦਾ ਸੈਂ। ਸ ਰਬ!ੂ ਤਜ 

ਥਾਂ ਿਯੀ ਤਫ਼ਤਿ-ਾਰਾਸ ਸ ਯਸੀ ਸਵ, (ਭਯ ਵਾਿ) ਉਸੀ ਥਾਂ ਫਕੁੂੰ ਠ ਸ, ਿੂੰੂੂੂੂੰ ਆ ਸੀ 
(ਤਫ਼ਤਿ-ਾਰਾਸ ਕਯਨ ਦੀ) ਯਧਾ (ਾਡ ਅੂੰਦਯ) ਦਾ ਕਯਦਾ ਸੈਂ।2।  

ਸ ਦੀਨਾਂ ਉਿ ਦਇਆ ਕਯਨ ਵਾਰ ਭਯ ਤਿਗੁਯ! (ਭਸਯ ਕਯ) ਭੈਂ ਿਯਾ ਨਾਭ ਜ ਜ ਕ 
ਆਿਭਕ ਜੀਵਨ ਸਾਰ ਕਯਦਾ ਯਸਾਂ, ਭਯਾ ਭਨ ਭਯਾ ਿਨ (ਿਯ ਨਾਭ ਦੀ ਫਯਕਤਿ ਨਾਰ) 

ਤਖਤਿਆ ਯਸ। (ਭਸਯ ਕਯ) ਭੈਂ ਦਾ ਿਯ ਸਣ ਚਯਨ ਧ ਧ ਕ ੀਂਦਾ ਯਸਾਂ।3।  

(ਸ ਤਿਗੁਯੂ!) ਭੈਂ ਉ ਸਣੀ ਘਿੀ ਿੋਂ ਦਕ ਜਾਂਦਾ ਸਾਂ, ਜਦੋਂ ਭੈਂ ਿਯ ਦਯ ਿ ਆ ਤਡੱਗਾ। ਸ ਬਾਈ! 

ਜਦੋਂ (ਦਾ) ਨਾਨਕ ਉਿ ਰਬੂ ਜੀ ਦਇਆਵਾਨ ਸਏ, ਿਦੋਂ (ਨਾਨਕ ਨੂੂੰ ) ੂਯਾ ਗੁਯੂ ਤਭਰ ਤਆ।4।8। 
55।  
 


